
 
 

 

 
 
 

Liga MEO Surf – Bom Petisco Peniche Pro com chamada às 9 
horas desta sexta-feira 
Título nacional masculino vai ser discutido até domingo na praia de Supertubos 

 
O Bom Petisco Peniche Pro, quinta e última etapa da Liga MEO Surf 2026, e 
aquela onde vai decidir o título nacional masculino, vai para a água esta sexta-
feira, com a primeira chamada a estar marcada para as 9 horas, na Praia de 
Supertubos. Os melhores surfistas nacionais estão, assim, a postos para uma 
grande disputa, que conta com dois pretendentes ao título nacional masculino, 
nas ondas do Oeste. 
 
Para além da competição da Liga MEO Surf e a decisão do título masculino, o 
Bom Petisco Peniche Pro contará um heat de exibição de Surf Adaptado na 
6ªfeira, o Quiksilver Heritage Heat a realizar no domingo com algumas das 
maiores lendas do surf nacional e também o Workshop Better Portugal na manhã 
de 6ªfeira dedicado à capacitação e qualificação de operadores de turismo de 
surf na região de Peniche. Adicionalmente, destaque também para a decisão dos 
vencedores do Turismo do Centro Award assim como a definição do grupo de 
surfistas juniores que integrará o Surf Camp Better Portugal, a realizar no 1º 
trimestre de 2027 com o suporte Visit Portugal, e liderado por Leandro Dora, pai 
e mentor do campeão do mundo em título e líder actual do ranking mundial, 
Yago Dora. 
 
1º Dia – Sequência de Prova (sujeito a alteração) 
– Call: 9H00, na praia de Supertubos para masculino e feminino 
– Round 1 – Feminino (8 heats) – por confirmar 
– Trials – Masculino (4 heats) – por confirmar 
– Surf Adaptado – Heat de Exibição 
– Round 1 – Masculino (16 heats) ou Round 2 – Feminino – por confirmar 
 
Depois de Maria Salgado ter conquistado o título feminino de forma antecipada, 
na etapa dos Açores, Francisco Ordonhas chega a Peniche na liderança do 
ranking e com possibilidades elevadas de revalidar o título conquistado no ano 
passado nesta mesma etapa. Caso chegue às meias-finais (3.º lugar), Ordonhas 
garante automaticamente o título de bicampeã nacional. Apenas Guilherme 
Ribeiro o pode travar, mas terá sempre de vencer a etapa, como já fez por três 
ocasiões na carreira, e ainda esperar que Ordonhas não chegue às meias-finais. 
 



 
 

 

 
 
 

Etapas da Liga Nacional de Surf em Peniche – Curiosidades 
– 10 surfistas diferentes venceram a etapa no masculino; 
– Guilherme Ribeiro é o recordista de vitória, com as três alcançadas em anos 
recentes (2022, 2022 e 2024); 
– Nic von Rupp (2007 e 2012), Afonso Antunes (2021 e 2025) e João Antunes 
(1992 e 1994) são os surfistas que já conseguiram bisar; 
– Os restantes campeões masculinos em Peniche são Marcos Anastácio (1995), 
João Guedes (2003), Justin Mujica (2004), Tiago Pires (2005), o local Nuno Silva 
(2006) e Frederico Morais (2013); 
– Registo ainda para um triunfo do saudoso João Alexandre “Dapin” no primeiro 
campeonato realizado em Peniche, na era anterior ao circuito nacional de surf 
(1988); 
– No caso feminino a recordista de triunfos é Patrícia Lopes, com quatro vitórias 
(1995, 2003, 2005 e 2006), seguindo-se Maria Salgado (2022 e 2023) e Francisca 
Veselko (2021 e 2025), ambas com dois triunfos; 
– Joana Rocha (2004), Joana Andrade (2007), Maria Abecasis (2012), Teresa 
Bonvalot (2013) e Gabriela Dinis (2024), todas com um triunfo, completam o lote 
de oito vencedoras no historial em Peniche. 
 
Esta é uma decisão que está a gerar grande expectativa, uma vez que junta os 
dois últimos campeões nacionais. A assistir de fora vão estar as estrelas do surf 
feminino nacional, que apresentam os seus prognósticos para este Bom Petisco 
Peniche Pro que vai definir o campeão da Liga MEO Surf 2026. 
 
Maria Salgado, campeã nacional de 2026 
“Considero que vai ser uma luta muito interessante entre o Francisco Ordonhas e 
o Guilherme Ribeiro. Penso que o Francisco parte como favorito porque está à 
frente no ranking e gostava muito que ele fosse o vencedor, pois somos amigos 
há muito tempo e treinamos no mesmo grupo de treino!” 
 
Agenda Bom Petisco Peniche Pro (sujeito a alterações) 
 
1º dia – Sexta-feira, 30 de Outubro 
9H00 – Call primeiro dia de competição 
10h00 – Workshop Better Portugal (Visit Portugal) 
13h30 – Heat de exibição de Surf Adaptado: Afonso Faria x Joaquim Delgado x 
Miguel Silva x Sara Soares x Beatriz Correia x Joana Reais  
 
2º dia – Sábado, 31 de Outubro 



 
 

 

 
 
 

08h00 – Call do segundo dia de competição (sujeito a confirmação) 
16h00 – Montebelo Expression Session 
 
3º dia – Domingo, 1 de Novembro 
08h00 – Call terceiro dia de competição (sujeito a confirmação) 
14H00 – Quiksilver Heritage Heat: José Gregório x David Luís x Tiago Pires x 
Pedro Monteiro 
15h00 – Finais do Bom Petisco Peniche Pro 
16h00 – Cerimónia de Entrega de Prémios do Bom Petisco Peniche Pro 
 
O Bom Petisco Peniche Pro vai contar ainda com um heat entre ledas do surf 
nacional. José Gregório x David Luís x Fernando Bento x Tiago Pires vão ser os 
participantes deste Quiksilver Heritage Heat que promete animar o dia das finais 
em Peniche. 
 
José Gregório, campeão nacional de 1997, 2003 e 2007 
“Estes heats, onde se juntam as antigas figuras do desporto, são sempre muito 
divertidos. Puxam antigos duelos, mas ao mesmo tempo dão um ambiente 
agradável a antigas amizades e picardias. Já estamos todos em fases das nossas 
carreiras onde já não temos nada a provar e vamos para nos divertirmos e 
passarmos um bom bocado juntos. Vai ser bom voltar a surfar Supertubos com 
apenas mais três amigos na água. Em relação ao título masculino, chegar à última 
etapa com a decisão tão disputada é ótimo para o desporto e para os fãs que 
seguem os atletas. Desejo a maior sorte, tanto ao Guilherme Ribeiro como ao 
Francisco Ordonhas, pois são ambos muito trabalhadores e grandes surfistas. 
Neste título, tenho de puxar obrigatoriamente pelo Francisco por fazer parte do 
meu team Quiksilver.” 
 
Tiago Pires, campeão nacional de 2002 
“Sempre que recebo um convite para este tipo de heats, acabo por agarrar a 
oportunidade. Com a vida agitada com que ando atualmente, esta acaba por ser 
uma forma de me obrigar a voltar às raízes. Geralmente sempre em ondas boas e 
que gostamos muito de surfar. Ter o privilégio de poder surfá-las com mais três 
amigos na água acaba por transformar-se em momentos memoráveis. 
Competição à parte, são sempre momento que valem muito a pena ver. Estou 
muito motivado, tenho analisado as condições do mar e espero que Supertubos 
nos regalem boas condições para que os ‘cotas’ consigam dar um pequeno show!” 
 
David Luís, antigo top nacional 



 
 

 

 
 
 

“É um prazer enorme voltar a Peniche com a licra de competição e fazer parte 
deste heat com alguns dos surfistas mais marcantes daquela época. Vai ser sem 
dúvida um grande campeonato! A luta pelo título masculino está ao rubro, com 
dois grandes surfistas na disputa, num momento de excelente forma para ambos! 
No feminino, é uma alegria ver uma surfista tão nova sagrar-se campeã nacional! 
Vamos embora!” 
 
Pedro “Pecas” Monteiro, antigo top nacional 
“Não sei se sou digno de ser considerado uma glória do surf nacional! Mas vai ser 
muito bom voltar a partilhar um heat com surfistas que marcaram o nosso surf e 
reencontrar amigos de outros tempos. Acima de tudo, espero que tenhamos boas 
ondas em Supertubos, para que todos possamos surfar e dar um bom espetáculo 
a quem estiver a assistir. Espero que a disputa pelo título tenha condições à 
altura, com boas ondas em Supertubos, para que os candidatos possam mostrar o 
seu melhor surf. É interessante ver que os surfistas que estão na luta pelo título 
são também aqueles que têm alcançado os melhores resultados nas competições 
internacionais. Isso confirma a sua qualidade e faz esperar uma disputa muito 
interessante. Para o espetáculo, o desejo é que a luta seja renhida e competitiva, 
com as emoções bem altas e condições dignas do momento!” 
 
A 5.ª etapa da Liga MEO Surf 2026, o Bom Petisco Peniche Pro, é também parte 
do Projeto Better Portugal, desenvolvido pela Associação Nacional de Surfistas 
com o suporte de Visit Portugal, objetivando promover uma otimização de 
competências dos prestadores de turismo de surf em Portugal, em específico nas 
comunidades de surf visitadas pela Liga MEO Surf, em Peniche, sob a forma de 
uma sessão de trabalho na manhã de sexta-feira, 30 de outubro, das 10h às 12h, 
sendo uma iniciativa aberta a todos os interessados que desejem participar. Uma 
iniciativa que nasceu há precisamente um ano nesta mesma etapa e que tem sido 
um sucesso por todas as paragens da Liga MEO Surf. Em 2026, os oradores serão 
o Professor João Paulo Jorge da Escola Superior de Turismo e Tecnologia do Mar 
(ESTM) e Bruno Bairros do Bar do Bruno e Baleal Surf Camp, com moderação da 
Associação Nacional de Surfistas e do Peniche Surfing Clube. 
 
Galeria Campeões Nacionais Masculino 
Vasco Ribeiro – 5 títulos (2011, 2012, 2014, 2017, 2021) 
Ruben Gonzalez – 4 títulos (2004, 2005, 2006 e 2008) 
Frederico Morais – 3 títulos (2013, 2015 e 2020) 
José Gregório – 3 títulos (1997, 2003 e 2007) 
João Antunes – 3 títulos (1994, 1996 e 1998) 



 
 

 

 
 
 

Miguel Blanco – 2 títulos (2018 e 2019) 
Justin Mujica – 2 títulos (1999 e 2010) 
Guilherme Ribeiro – 2 títulos (2022 e 2024) 
Surfistas com um título nacional: Bruno Charneca, Almir Salazar, Rodrigo 
Herédia, Marcos Anastácio, Paulo Rodrigues, Gustavo Gouveia, Tiago Pires, João 
Guedes, Pedro Henrique, Joaquim Chaves e Francisco Ordonhas. 
 
Galeria Campeãs Nacionais Feminino 
Patrícia Lopes – 11 títulos (1995, 1997 a 2006) 
Teresa Bonvalot – 6 títulos (2014, 2015, 2020, 2022, 2024 e 2025) 
Teresa Abraços – 3 títulos (1992, 1993 e 1996) 
Carolina Mendes – 2 títulos (2016 e 2017) 
Carina Duarte – 2 títulos (2008 e 2013) 
Francisca Santos – 2 títulos (2007 e 2010) 
Maria Abecasis – 2 títulos (2011 e 2012) 
Francisca Veselko – 2 títulos (2021 e 2023) 
Surfistas com um título nacional: Joana Rocha, Yolanda Hopkins e Maria Salgado.  
 
Na sexta-feira vai realizar-se, também, um heat de exibição de Surf Adaptado na 
Liga MEO Surf, que vai contar com a presença com vários nomes como Afonso 
Faria, Joaquim Delgado, Miguel Para Surf, Sara Soares, Beatriz Correia e Joana 
Reais. O surf adaptado vai ter, assim, palco pela primeira vez na Liga MEO Surf, 
com Tiago Stock a ser um dos mentores da ideia. 
 
Tiago Stock, atual número 11 do ranking masculino da Liga MEO Surf 
“Para mim, é um orgulho ver o surf adaptado ter um ‘heat’ dedicado numa etapa 
da Liga MEO Surf, perante o público e os melhores surfistas do país. As 
expectativas são as melhores: que seja um dia de festa, que mostre o nível destes 
atletas e que dê mais visibilidade à modalidade, para que chegue a quem ainda 
não a conhece. A organização exigiu trabalho, desde garantir os atletas, os 
acessos ao areal e as cadeiras anfíbias até às autorizações. Mas houve muita 
vontade de todos para que acontecesse. Obrigado à ANS e à Liga MEO Surf por 
abrirem a porta ao surf adaptado. Espero que seja a primeira de muitas 
iniciativas destas.” 
 
Afonso Faria, atleta da Seleção Nacional de Surf Adaptado 
“Poder participar num ‘heat’ de surf adaptado numa etapa da Liga MEO Surf é 
muito importante para nós, atletas, e para a modalidade. Espero que o público 
veja o que eu já sei: o surf adaptado é desporto de alto rendimento, com as 



 
 

 

 
 
 

mesmas ondas e a mesma exigência. Se o evento inspirar novos atletas a 
experimentar, já valeu a pena. Ver todos juntos na água a 30 de outubro é a 
melhor recompensa. Obrigado à ANS e à Liga MEO Surf por esta oportunidade.” 
 
Em termos de prémios paralelos, o Bom Petisco Peniche Pro também irá incluir o 
prémio “Olha que Onda Bem Sacada” by Pingo Doce (melhor onda da etapa); 
Bom Petisco Girls Score (melhor pontuação exclusivamente dedicada às 
senhoras), Montebelo Expression Session (disputa da melhor manobra), 
Waversby Round (melhor performance desportiva no round 3) e ainda o Peniche 
Best Surfer, prémio reservado aos melhores surfistas locais, para além da decisão 
do Turismo do Centro Award (para os melhores surfistas sub-18 a região centro 
de Portugal) e os convidados para o Surf Camp Better Portugal (5 melhores 
juniores sub-20 e sub-18 da Liga MEO Surf 2026). 
 
Fantasy Surfer – Façam as V/ apostas 
Prémio vencedor etapa: fato de surf da Quiksilver, modelo Highline 
Prazo constituição das equipas: 9H00 de sexta-feira 
 
Todas as etapas poderão ser acompanhadas em direto na Sport TV, assim como 
nos restantes meios oficiais: Youtube do MEO, app do MEO – disponível na 
posição 810 da grelha de canais MEO, e em www.ansurfistas.com e redes sociais 
em @ansurfistas. 
 
A Liga MEO Surf 2026 é uma organização da Associação Nacional de Surfistas, 
com o patrocínio do MEO, Bom Petisco, Allianz Seguros, Go Chill, Corona, 
Somersby, Montebelo, o parceiro de sustentabilidade Pingo Doce, Quiksilver, 
Move Centro Portugal, Visit Portugal, com o apoio local do Município de Peniche, 
e o apoio técnico do Peniche Surfing Clube e da Federação Portuguesa de Surf. 


