
 
 

 
 

 
 
 

Liga MEO Surf – Chamada às 7 horas de sexta-feira para o Allianz 
Ericeira Pro 
Quiksilver Heritage Heat agendado para domingo com Tiago Pires, Ruben Gonzalez, José 
Gregório e Paulo Rodrigues 

 
O Allianz Ericeira Pro, terceira de cinco etapas da Liga MEO Surf 2025, vai para a água esta 
sexta-feira, com a chamada a estar marcada para as 7 horas, na praia de Ribeira d’Ilhas. Os 
melhores surfistas nacionais estão, assim, a postos para iniciar três dias que se esperam de 
intensa competição numa das ondas mais míticas do surf nacionais e europeu. A ação vai 
arrancar com os trials masculinos, prosseguindo, depois, com a ronda inaugural masculina e 
também a feminina. 

 
1º Dia – Sequência de Prova (sujeito a alteração) 
– Call: 7h00 na Praia de Ribeira d’Ilhas 
– Trials masculino (4 heats) 
– Round 1 masculino (16 heats) 
– Round 1 feminino (6 heats) 

Teresa Bonvalot e Tomás Fernandes, vencedores da segunda etapa da Liga MEO Surf 2025, 
vão competir com as licras amarelas Go Chill, que simbolizam a liderança dos respetivos 
rankings e da disputa pelos títulos nacionais máximos do surf nacional. No caso masculino, 
Tomás divide essa liderança com Luís Perloiro. 

 
Etapas da Liga Nacional de Surf na Ericeira – Curiosidades 

- A edição de 2025 vai ser a 16.ª consecutiva em que a Liga MEO Surf passa por Ribeira 
d’Ilhas. Desde 2010 que os melhores surfistas nacionais têm paragem obrigatória nas 
famosas direitas da Reserva Mundial de Surf da Ericeira; 
- Foi em Ribeira d’Ilhas que a 22 de maio de 1977, há praticamente 48 anos, se realizou o 
primeiro campeonato do surf português, que foi vencido por João Moraes Rocha; 
- Esta é uma etapa com uma grande variedade de vencedores, pois em 30 edições foram 19 
os surfistas a já terem vencido na Ericeira; 
- O surfista com mais triunfos é Tiago Pires, com cinco vitórias (1997, 2005, 2010, 2015 e 
2017), mesmo tendo em conta que não competiu por Portugal durante a longa passagem 
pelo circuito mundial de surf; 
- Depois de “Saca”, segue-se Paulo “do Bairro” Rodrigues com três triunfos, enquanto Justin 
Mujica, Vasco Ribeiro, Tomás Fernandes, João Antunes e Afonso Antunes somam todos duas 
vitórias; 
- Tiago Oliveira, Marcos Anastácio, José Gregório, Mica Lourenço, Gustavo Gouveia, Ruben 



 
 

 
 

 
 
 

Gonzalez, Frederico Morais, Miguel Blanco, Gony Zubizarreta, Halley Batista, Joaquim 
Chaves e Guilherme Ribeiro venceram por uma ocasião na Ericeira. 
- O circuito feminino já passou por 26 ocasiões pela Ericeira, sendo Patrícia Lopes a surfista 
com mais triunfos (6 vezes). 
- Teresa Bonvalot e Carolina Mendes venceram a etapa em quatro ocasiões e a atual campeã 
nacional pode aproveitar a edição deste ano para se aproximar do recorde de triunfos; 
- Na lista de vencedoras na Ericeira seguem-se Joana Rocha com três triunfos e com duas 
vitórias estão Teresa Abraços, Carina Duarte e Camilla Kemp, enquanto Marta Rafael, Maria 
Abecasis e Keshia Eyre venceram numa ocasião. 

Em prova vão estar, igualmente, vários surfistas locais de Ribeira d’Ilhas, como o campeão 
nacional de 2023 Joaquim Chaves, Afonso Antunes, Henrique Pyrrait, Martim Fortes ou 
Constância Simões. Todos eles a postos para tirar partido do conhecimento local e fazer um 
bom resultado em “casa”. 

Joaquim Chaves, campeão nacional de 2023 e atual top 5 da Liga MEO Surf 
 
“Apesar de não ser natural da Ericeira, há muitos anos que vivo aqui e passo muito tempo a 
surfar a onda de Ribeira d’Ilhas. É uma onda que senti muita dificuldade em surfar ao início, 
mas que hoje sem dia já me sinto muito mais confortável. Sem dúvida que sinto um pouco 
de vantagem em competir em Ribeira d’Ilhas, porque, quer seja por falta de opção ou falta 
de motivação para treinar, acabo surfar a onda em dias que quase ninguém tem vontade de 
surfar. Acabo por ter algumas horas de surf em Ribeira d’Ilhas a mais que a concorrência e 
isso pode ser um ponto a meu favor. No ano em que fui campeão nacional venci esta etapa e 
também tenho feito boas prestações na etapa do circuito Challenger Series em Ribeira 
d’Ilhas. Penso que me vou dar bem e vou dar tudo para conseguir o melhor resultado do ano 
e superar o 5.º lugar que fiz nas duas etapas anteriores.” 

Constância Simões, atual top 8 do ranking feminino Liga MEO Surf 

“Desde cedo que tenho uma relação especial com a onda de Ribeira d’Ilhas, a praia e o 
ambiente desta etapa. Já foram vários os momentos em que aqui competi desde pequena 
nos circuitos do Ericeira Surf Clube, regionais, entre outros, e tirei alguns bons resultados. 
Penso que a ideia de o fazer novamente, criar novos laços e obter resultados nesta mesma 
onda me deixariam de coração cheio. Será certamente um desafio porque o nível está muito 
bom. Vamos torcer para ter condições clássicas como é característico de Ribeira d’Ilhas e dar 
um bom espetáculo de surf a quem nos for ver competir.” 

As previsões apontam para a entrada de uma ondulação no primeiro dia da janela do evento, 
o que deverá oferecer condições de qualidade ao longo da etapa. 

No domingo, dia final do Allianz Ericeira Pro, além da coroação dos campeões da etapa, 
haverá ainda lugar para um heat especial entre algumas lendas do surf nacional, com fortes 



 
 

 
 

 
 
 

ligações a Ribeira d’Ilhas e todos eles vencedores de etapas nacionais na Ericeira. O 
Quiksilver Heritage Heat vai colocar frente a frente os antigos campeões nacionais Tiago 
Pires, Ruben Gonzalez, José Gregório e Paulo Rodrigues. 

Também na agenda, durante o dia de sábado, haverá também festa para todos os gostos 
com a agenda “Quiksilver Everywhere” que começará com uma sunset party na Praia de 
Ribeira D’Ilhas a partir das 16h00, seguindo depois para a loja Quiksilver Boardriders a partir 
das 18h30, e prolongando-se noite dentro na discoteca Ouriço a partir das 24h00. 

José Gregório, campeão nacional de 1997, 2003 e 2007 
 
“O surf português tem tido uma evolução bastante significativa e, na minha opinião, tudo se 
deve às boas condições que temos para a prática do surf na nossa costa. Isso leva a várias 
situações que acabam por puxar o nível dos surfistas portugueses para cima. Somos, hoje 
em dia, o palco de vários importantes eventos internacionais, muitos dos bons surfistas 
internacionais visitam-nos durante o inverno e começamos também a ter alguma história e 
tradição no desporto.  Já temos um campeonato nacional sólido desde 1992, várias gerações 
de pais e filhos competidores e tudo isto em conjunto cria uma base sólida para os miúdos 
crescerem com sonhos altos. Apesar de sermos sempre um país com pouca gente, o número 
de bons surfistas que criámos e lançámos nos vários circuitos mundiais é bastante bom.As 
festas Quiksilver são nada mais nada menos do que o transpor para a praia e para os 
eventos da Liga MEO Surf o mesmo vibe e ambiente que temos criado na Boardriders 
Ericeira desde há 14 anos.  A música é o elemento de ligação entre os vários grupos de 
atletas, público e fãs. É o celebrar da nossa cultura e good vibes.” 

Agenda Allianz Ericeira Pro (sujeito a alterações) 

1º dia – Sexta-feira, 16 de Maio 
07h00 – Call primeiro dia de competição com início dos trials masculinos 
09h30 – Ações do Programa Mar Vivo Pingo Doce – Jerónimo Martins 

2º dia – Sábado, 26 de Abril 
08h00 – Call do segundo dia de competição (sujeito a confirmação) 
15h00 – ANS Expression Session 
16h00 – Beach Party “Quiksilver Everywhere” – DJ Musafa 
18h30 – Boardriders Ericera “Quiksilver Everywhere” – DJ Kelson 
24h00 – Ouriço Disco Night “Quiksilver Everywhere” – DJs_ilva & DJ Domve 

3º dia – Domingo, 27 de Abril 
07h00 – Call terceiro dia de competição (sujeito a confirmação) 
15h00 – Quiksilver Heritage Heat: Tiago Pires x Ruben Gonzalez x José Gregório x Paulo 
Rodrigues 



 
 

 
 

 
 
 

16h00 – Finais do Allianz Ericeira Pro 
17h00 – Cerimónia de Entrega de Prémios do Allianz Ericeira Pro 

Além de ser o Equador da luta pelos títulos nacionais, o Allianz Ericeira Pro é, 
simultaneamente, a segunda de três etapas da Allianz Triple Crown, um sub-troféu que irá 
distinguir os surfistas que obtenham os melhores resultados no conjunto das etapas da 
Figueira da Foz, Ericeira e Ribeira Grande. 

Em termos de prémios paralelos, o Allianz Ericeira Pro irá incluir o Prio Best Wave (melhor 
onda da etapa), Bom Petisco Girls Score (melhor pontuação exclusivamente dedicada às 
senhoras), Waversby Round (melhor performance desportiva no round 3), a tradicional 
disputa pela melhor manobra na Expression Session e o Ericeira Best Surfer, que distingue os 
melhores surfistas locais. 

O Allianz Ericeira Pro dá, igualmente, continuidade à corrida aos Wildcards para o Quiksilver 
Fest, competição internacional de alto prestígio que se realiza em França e que este ano 
contará com a presença do melhor e da melhor rankeada da Liga MEO Surf a convite da 
Quiksilver. 

Fantasy Surfer – Façam as V/ apostas 
Prémio vencedor etapa: fato de surf da Quiksilver, modelo Highline 
Prazo constituição das equipas: 7 horas de sexta-feira, 16 de Maio 

Todas as etapas poderão ser acompanhadas em direto na Sport TV, assim como nos 
restantes meios oficiais: Facebook do MEO, app do MEO – disponível na posição 810 da 
grelha de canais MEO, em www.ansurfistas.com e redes sociais em @ansurfistas. 

A Liga MEO Surf 2025 é uma organização da Associação Nacional de Surfistas, com o 
patrocínio do MEO, Allianz Seguros, Bom Petisco, Go Chill, Corona, Somersby, Prio, o 
parceiro de sustentabilidade Jerónimo Martins, Quiksilver, o apoio local da Câmara 
Municipal de Mafra e o apoio técnico do Ericeira Surf Clube e da Federação Portuguesa de 
Surf. 


