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Junior Tour - Revelado o quadro de competi¢ao para o

Projunior Porto & Matosinhos powered by Gold Energy
Disputa pelos titulos nacionais Sub-20 prossegue no Norte do pais

O Projunior Porto & Matosinhos powered by Gold Energy realiza-se a 3 e 4 de
maio na praia de Lec¢a da Palmeira, naquela que serd a segunda paragem do
Junior Tour 2025, circuito nacional que define os campedes nacionais sub-20
masculino e feminino.

Depois de no fim-de-semana, exatamente na mesma praia, ter-se disputado a 1.2
divisdo do surf portugués, a Liga MEO Surf, agora sdo os melhores juniores
portugueses que vao tomar as rédeas de toda a acao.

Nomes como Francisco Mittermayer, Jodao Roque Pinho, Tiago Stock, Salvador
Vala ou Martim Fortes no masculino e Maria Dias, Teresa Pereira, Lua Escudeiro
ou Constancia Simdes serdo algumas das jovens estrelas em acdo nas ondas
nortenhas.

Francisco Mittermayer, top 3 do Junior Tour 2024

“As expectativas que tenho para esta etapa sdo boas. Mesmo nao tendo o
resultado que queria na Liga MEO Surf foi um bom campeonato em que consegui
fazer bons scores e, sem duvida, que me deu confianga para a etapa do Junior
Tour.”

Maria Dias, top 4 do Junior Tour 2024

“Competir no Porto é sempre especial para mim. Tenho parte da minha familia 13,
o que torna tudo ainda mais motivador, é quase como estar em casa. Esta etapa
do Pro Junior veio no seguimento da Liga MEO Surf, que foi uma etapa desafiante,
motivando-me ainda mais para o que ai vem. Estou mais familiarizada com ondas
do Porto e Matosinhos e terminei a etapa da Liga MEO Surf a sentir-me bem e a
surfar com confiancga. Levo esta energia para a etapa do Pro Junior, com o
objetivo de mostrar um bom nivel de surf, melhorar a competitividade para
conseguir chegar o mais longe possivel, pensando sempre no presente, heat a
heat”.

Jodo Roque Pinho, top 4 do Junior Tour 2024
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“As expectativas para esta etapa sdo sempre altas. Tenho trabalhado bastante
para estar no meu melhor e sinto-me preparado para dar tudo dentro de agua.
Competir novamente no Porto é sempre especial, é uma praia que conhego bem,
com um publico incrivel, e onde ja vivi grandes momentos. Depois da etapa da
Liga MEO Surf, volto com ainda mais motivacao e vontade de mostrar evolugao.
Vai ser uma competicdo dura, mas estou focado e entusiasmado por voltar a
vestir a licra e lutar por um bom resultado.”

Destaques Round 1 - Masculino

Heat 3: Tiago Stock x Gustavo Viana x Martim Fortes x Manuel Costa

Heat 7: Francisco Mittermayer x Vasco Monteiro x Tiago Alegria x Tiago Amado
Heat 10: Salvador Vala x Salvador Dias x Pietro Garroux x Guilherme Moreira

Destaques Round 1 - Feminino
Heat 1: Lua Escudeiro x Teresa Pereira x Ana Mel x Mafalda Cunha
Heat 4: Constancia Simdes x Nuria Maganinho x Suri Rodrigues x Catarina Rocha

Além da atribuicao dos titulos nacionais, o Junior Tour funciona como uma
plataforma de treino em competicdo para os surfistas juniores ganharem
experiéncia e aperfeicoarem o seu talento antes de entrarem na carreira sénior
na luta pela afirmacao a nivel nacional e internacional.

A importancia e o sucesso do Junior Tour, que segue os padrdes etarios da World
Surf League, esta bem patente em alguns nomes que fazem parte da lista de
campeoes e hoje lideram o surf portugués como Frederico Morais, Vasco Ribeiro,
Tomas Fernandes, Teresa Bonvalot ou Carolina Mendes, entre outros. Martim
Nunes e Maria Salgado sao os atuais campedes nacionais da categoria.

Junior Tour - Galeria de Campedes

2024 - Martim Nunes & Maria Salgado

2023 - Martim Nunes & Gabriela Dinis

2022 - Martim Nunes & Erica Maximo

2015 - Tomas Fernandes & Carolina Mendes
2014 - Tomas Fernandes & Teresa Bonvalot
2013 - Francisco Alves & Ana Sarmento
2012 - Francisco Alves & Carina Duarte
2010 - Vasco Ribeiro & Carina Duarte

2009 - Frederico Morais & Francisca Santos

O Projunior Porto & Matosinhos vai contar com uma co-organiza¢ao da Onda
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Pura Surf Center e da Associagdo Nacional de Surfistas, integrando a agenda
desportiva de eventos do Porto&Matosinhos Wave Series.

Marcelo Martins, responsavel pela organizacao do Porto&Matosinhos Wave
Series

“E com grande entusiasmo que acolhemos, mais uma vez, uma etapa do Junior
Tour no Porto, integrada no cartaz da 11.2 edicdo do Porto&Matosinhos Wave
Series. Este circuito tem um papel fundamental nas categorias intermédias do
surf nacional, oferecendo aos jovens atletas uma oportunidade Unica para
evoluirem, ganharem experiéncia competitiva e se prepararem para os desafios
do futuro na modalidade. Estamos empenhados em criar as melhores condi¢des
possiveis para que esta etapa seja mais um passo importante no percurso destes
talentos emergentes e estamos certos de que vai ser mais um espetaculo de surf
incrivel!”

Toda a acdo do Projunior Porto & Matosinhos podera ser acompanhada através
de sistema de livescores em ansurfistas.com, assim como nas demais plataformas
institucionais da Associacdo Nacional de Surfistas.

Integrada no cartaz da 11.2 edicao do Porto&Matosinhos Wave Series, a segunda
etapa do Junior Tour 2025 é organizada pela Onda Pura Surf Center com a
colaboragdo das camaras municipais do Porto e de Matosinhos e o apoio técnico
da Federacdo Portuguesa de Surf, da Associacdo Nacional de Surfistas e da
Associagdo Onda do Norte. Esta prova conta com o apoio da APDL - Porto de
Leixdes e da Junta de Freguesia de Matosinhos e Leca da Palmeira, com o
patrocinio oficial da Gold Energy e com os apoios da O’Neill, Crédito Agricola,
Nissan/Caetano Power, 58 Surf, Ramirez, Solinca, MEO, Super Bock Sky, Presto
Pizza e Hospital de Santa Maria - Porto.



