
 
 

 
 

 
 
 

Liga MEO Surf – Allianz Figueira Pro marca início da disputa 
pelos títulos nacionais de surf 
Primeira Divisão do Surf Português regressa à água de 28 a 30 de março no 
Cabedelo 

A Liga MEO Surf, 1.ª divisão do surf nacional, está de regresso à água com o 
Allianz Figueira Pro. A primeira de cinco etapas que marcam a disputa pelos 
títulos nacionais de surf acontece de 28 a 30 de março na praia do Cabedelo, na 
Figueira da Foz. 

As míticas ondas da Figueira da Foz, que em 2024 proporcionaram a melhor 
etapa do ano aos melhores surfistas nacionais, vão ser novamente palco de 
abertura do principal certame do surf nacional e prometem elevar o espetáculo. 

Allianz Figueira Pro 2024 em números: 
– Campeões da Etapa: Tomás Fernandes e Teresa Bonvalot 
– 866 ondas surfadas por 97 surfistas inscritos 
– Melhor onda (máximo 10 pontos): Gabriela Dinis, 9,00 pontos 
– Melhor pontuação (máximo 20 pontos): Gabriela Dinis e Francisca Veselko, 
16,50 pontos 

Os campeões nacionais em título, Guilherme Ribeiro e Teresa Bonvalot, chegam a 
este Allianz Figueira Pro motivados para defenderem os títulos conquistados em 
2024, eles que vão vestir as licras amarelas Go Chill, que simbolizam a liderança 
dos respetivos rankings. 

Guilherme Ribeiro, campeão nacional de 2024 e 2022 
 
“Sinceramente, considero que não há melhor local para começar o ano da Liga 
MEO Surf! Digo isto, não só pela consistência das ondas, mas também pela 
qualidade das ondas que a Figueira da Foz nos tem oferecido nestes últimos anos. 
Quero entrar com o pé direto nesta primeira etapa da Liga MEO Surf, num lugar 
onde já fui muito feliz. Sei que estou preparado para voltar a competir contra os 
melhores surfistas portugueses”. 

Além da defesa do título nacional, Teresa Bonvalot chega à Figueira da Foz 
também como campeã do evento em título. 

Teresa Bonvalot, campeã nacional de 2024, 
 
“Tenho sempre expectativas altas e boas para a Liga MEO Surf. Regressar à 



 
 

 
 

 
 
 

competição em Portugal é sempre algo que todos adoramos, porque podemos 
percorrer a costa portuguesa a fazer as melhores ondas. Algo que nos permite 
representar as nossas cores e a nossa nação da melhor forma. Estou muito 
motivada para o Allianz Figueira Pro. Espero que a Figueira não nos desiluda e 
que venham boas ondas para haver um grande espetáculo de surf!” 

Campeões Nacionais nos últimos 5 anos 
2024 – Guilherme Ribeiro e Teresa Bonvalot 
2023 – Joaquim Chaves e Francisca Veselko 
2022 – Guilherme Ribeiro e Teresa Bonvalot 
2021 – Vasco Ribeiro e Francisca Veselko 
2020 – Frederico Morais e Teresa Bonvalot 

Pelo nono ano consecutivo, o Cabedelo vai receber a Liga MEO Surf, naquele que 
é um dos palcos mais históricos do surf nacional e europeu, onde no passado já 
se realizaram etapas do circuito mundial de surf. 
 
Pedro Santana Lopes, Presidente Câmara Municipal da Figueira da Foz 
 
“O Allianz Figueira Pro marca, uma vez mais, o arranque da Liga MEO Surf, que 
continua, ano após ano, a elevar o patamar do surf nacional. A praia do Cabedelo 
é já inquestionável no calendário da maior competição nacional da modalidade, 
pela sua singularidade, que tão bem cativa e entusiasma os praticantes dos 
desportos de ondas. O cenário é perfeito para os melhores surfistas nacionais 
apresentarem as suas manobras aos milhares de pessoas que assistem à 
competição, ao vivo ou online. O Município da Figueira da Foz reconhece e a 
apoia a contínua aposta da Associação Nacional de Surfista na realização da 
principal competição do Surf Nacional, consolidando-a como um dos mais 
relevantes eventos desportivos em Portugal. Que a edição de 2025 em geral, e as 
ondas do Cabedelo, em particular, continuem a proporcionar grandes momentos 
aos amantes da modalidade e a contribuir para a afirmação de Portugal e dos 
seus atletas a nível mundial.” 

Allianz Figueira Pro – Galeria de Vencedores 
2024 – Tomás Fernandes e Teresa Bonvalot 
2023 – Guilherme Ribeiro e Gabriela Dinis 
2022 – Vasco Ribeiro e Francisca Veselko 
2021 – Vasco Ribeiro e Yolanda Hopkins 
2020 – Frederico Morais e Teresa Bonvalot 
 



 
 

 
 

 
 
 

O Allianz Figueira Pro é, simultaneamente, a primeira de três etapas da Allianz 
Triple Crown, um sub-troféu que irá distinguir os melhores surfistas que 
obtenham os melhores resultados no conjunto das etapas da Figueira da Foz, 
Ericeira e Ribeira Grande. Guilherme Ribeiro e Teresa Bonvalot são os atuais 
detentores do troféu que este ano vai já para a sua 10ª edição. 

Allianz Triple Crown – Quadro de Campeões 
2024 – Guilherme Ribeiro e Teresa Bonvalot 
2023 – Guilherme Ribeiro e Francisca Veselko 
2022 – Guilherme Fonseca e Teresa Bonvalot 
2021 – Vasco Ribeiro e Francisca Veselko 
2020 – Afonso Antunes e Teresa Bonvalot 
 
José Francisco Neves, Membro do Comité Executivo da Allianz Portugal e Diretor 
de Transformação e Marketing 
 
“A Allianz Portugal tem um compromisso de longa data com o surf nacional, 
apoiando tanto a modalidade quanto os seus atletas ao longo dos últimos anos. O 
arranque de mais uma edição da Liga MEO Surf vem reafirmar a relevância deste 
desporto no panorama desportivo português, e é com enorme entusiasmo que 
continuamos a apoiar a superação e o espírito competitivo dos atletas, que 
transformam esta liga num verdadeiro espetáculo dentro e fora de água. E, claro, 
estamos ansiosos para conhecer os próximos campeões do Allianz Triple Crown!” 

Em termos de prémios paralelos, o Allianz Figueira Pro irá incluir o Prio Best 
Wave (melhor onda da etapa), Bom Petisco Girls Score (melhor pontuação 
exclusivamente dedicada às senhoras), Waversby Round (melhor performance 
desportiva no round 3), a tradicional disputa pela melhor manobra na 
Expression Session e ainda os prémios reservados aos melhores surfistas locais 
da Figueira da Foz. 

Será também na Figueira da Foz que se inicia a corrida aos Wildcards para o 
Quiksilver Fest, competição internacional de alto prestígio que se realiza em 
França e que este ano contará com a presença do melhor e da melhor rankeada 
da Liga MEO Surf a convite da Quiksilver. 

Fantasy Surfer 
Prémio vencedor etapa: fato de surf da Quiksilver, modelo Highline 
Prazo constituição das equipas: hora do Call do primeiro dia de prova 
 



 
 

 
 

 
 
 

Todas as etapas poderão ser acompanhadas em direto na Sport TV, assim como 
nos restantes meios oficiais: Facebook do MEO, app do MEO – disponível na 
posição 810 da grelha de canais MEO, em www.ansurfistas.com e redes sociais 
em @ansurfistas. 

A Liga MEO Surf 2025 é uma organização da Associação Nacional de Surfistas, 
com o patrocínio do MEO, Allianz Seguros, Bom Petisco, Go Chill, Corona, 
Somersby, Prio, o parceiro de sustentabilidade Jerónimo Martins, Quiksilver, o 
apoio local do Município da Figueira da Foz e o apoio técnico da Associação de 
Surf da Figueira da Foz e da Associação de Desenvolvimento Mais Surf, e da 
Federação Portuguesa de Surf. 


