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O presente documento é aprovado nos termos do ponto 4 do
Regulamento de Provas da Federacdo Portuguesa de Surf, e
sistematiza todas as regras desportivas dos circuitos e
campeonatos promovidos pela Associacdo Nacional de
Surfistas (ANS) para a época desportiva de 2024.

Todos os promotores, atletas e demais agentes activos em
provas ANS obrigam-se a respeitar este documento.

Este documento é propriedade da ANS, encontrando-se
protegido pelas leis relativas aos direitos de autor.
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Associacdo Nacional de Surfistas
Conselho de Arbitragem
Conselho de Disciplina

Chefe de Juizes

Campeonato Nacional ProJunior

Director de Prova

Director Técnico de Prova
European Union / Unido Europeia
Federacéo Portuguesa de Surf

Liga Prosurf

Orgéos de Comunicagédo Social
Entidade a quem é concedida Licenca para
organizacao de Prova

World Surf League
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1. Liga ProSurf (LPS)

1.1. Objecto — A LPS é a competicdo nacional de surf que
apura, anualmente, o Campedo Nacional de Surf nas
categorias masculina e feminima, ndo existindo nenhum limite
inferior ou superior de idade para os participantes. Os titulos
de Campedo/Camped estdo reservados aos atletas de
nacionalidade portuguesa nos termos das regras da FPS.

1.2. Licenciamento de Provas — A ANS centralizou o
processo de organizacdo das provas, ndo cobrando licencas a
fornecedores de producdo sendo total proprietaria das quotas
suplementares incluindo o seu processo de gestédo, cobranca,
recebimento e validacdo. Poderao ser atribuidas licencas para
provas especiais, designamente para eventos especiais de
categoria exclusiva feminina e/ou troféus extraordinarios
dentro da LPS.

1.3. Quota Anual ANS - Todos os atletas que desejem
participar numa ou mais provas da LPS deverdo regularizar,
previamente, a respectiva situacado de filiacdo junto da ANS. A
guota anual da ANS aprovada em Assembleia-geral € de 100€
(cem Euros e isenta de IVA), a qual é liquidada forma integral,
num Unico pagamento.

O pagamento da quota anual e da inscricdo na(s) prova(s)
devera ser feito por transferéncia bancéaria para o NIB 0010
0000 4758 9180 0017 6 (BPI), sendo obrigatério o envio
posterior do comprovativo da transferéncia para o endereco de
e-mail direccao@ansurfistas.com, nele devendo ser referido
o/a que atleta se refere, sendo enviado de volta um recibo
electronico do referido pagamento.
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Para além da quota ordinaria havera também lugar ao
pagamento de quotas suplementares por prova, nos termos do
anexo IV ao presente regulamento.

1.4. Regime Especial Quota Complementar para Surfistas
das Regibes Autonomas da Madeira e Acores — Os
surfistas residentes nas regibes autonomas dos Acgores e
Madeira beneficiam de um incentivo sob a forma de isencgéo
de taxa de inscricdo no (e apenas nesse) 3° (terceiro) evento
da LPS em que participarem.

1.5. Regime Especial Surfistas de Alto Potencial — Em cada
etapa da LPS, a direccdo da ANS podera designar 3 (trés)
surfistas sub-14 masculino e 3 (trés) surfistas sub-16 feminino,
ie, 6 (seis) no total, considerados de alto potencial, que
beneficiam de isencdo de quota anual e complementar.

1.6. Sécios-Convidados — A Direccdo da ANS pode, sob
requerimento, aceitar a participacdo de atletas numa Unica
prova da LPS, sob o estatuto de sécio-convidado, os quais
beneficiam de um desconto de 75% sobre a quota anual
ordinéria.

A participagdo numa 22 prova da ANS (LPS ou Especial) e/ou
o0 recebimento de qualquer premiacdo monetéria implicard,
automaticamente, o pagamento do montante total da quota
anual. Os so6cios que beneficiarem de desconto na quota
anual ndo estdo isentos do pagamento de quota suplementar
devida pela participacdo em cada prova.

Av. Marginal, Edificio Cascais Surf Center, 2775-604 Carcavelos 4
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1.7. Admisséo as Provas — Podem participar nas provas da
LPS todos os atletas que, nos termos do Art. 58° do Regime
Juridico das Federacbes Desportivas — Decreto-Lei n°248-
B/2008, tenham sede em territério nacional e,
designadamente, cumpram 0s seguintes requisitos:

() Ser cidaddo portugués

(i) Ser cidaddo comunitario (com passaporte EU e
certificado de residéncia em Portugal com duracdo superior a
trés meses nos termos do Art. 7° da Lei n° 37/2006 de 9 de
agosto), emitido e comprovado pelas autoridades competentes
portuguesas;

(i) Ser cidaddo ndo comunitario com estatuto de igualdade
de direitos de cidadania portuguesa, emitido e comprovado
pelas autoridades competentes portuguesas;

(iv) Ser cidaddo nado comunitario com certificado de
residéncia em Portugal com duragdo superior a trés meses
nos termos do Art. 7° da Lei n°® 37/2006 de 9 de agosto),
emitido e comprovado pelas autoridades competentes
portuguesas;

(v) terainscricdo e seguro desportivo valido junto da FPS;
(vi) ser socio com quotizagdo anual em dia da ANS;

(vii) Para efeitos de recebimento de premia¢cdes monetérias,
ter actividade prépria aberta como Desportista, Prestador de
Servicos ou Sociedade Unipessoal para representacdo dos
direitos desportivos;

(vii) O acto de admissdo nas provas constitui
automaticamente uma aceitacdo tacita do Regulamento de
Competicédo da LPS.

1.8. Quota de Participacao de Cidadaos Nao Comunitarios
- Nas provas da LPS, designadamente onde se disputam
titulos nacionaos, existe uma quota maxima de participagéo de

cidaddos sem cidadania portuguesa de 10% (dez por cento)
das vagas previstas, sendo que 2/3 (dois tercos) é para
portadores de passaporte da EU (comunitarios) e/ou em
situacdo de igualdade de direitos de cidadania portuguesa e
1/3 (um terco) para os restantes.

1.9. Processo de Admissdo — A admissdo de atletas em
provas da LPS seguird o seguinte procedimento de pré-

inscri¢ao:
(i) Renovacao da licenca anual (e seguro desportivo) junto
da FPS;

(i) Inscricdo formal para a prova no site FPS e respectivo
pagamento de quotas suplementares da ANS desde o
16° (décimo-sexto) dia anterior ao inicio da prova até as
23h59m do 8° (oitavo) dia anterior ao comeco da prova,
usando o site da FPS para o efeito;

(i) Pagamento de quota suplementar por transferéncia
bancaria para a ANS nos termos do Anexo IV, sujeitando-
se a um agravamento de 5% para pagamentos no local
de prova (se aplicavel). E obrigatdrio a apresentacdo do
comprovativo de pagamento/transferéncia bancaria.

(iv) A admissdo a prova (e consideracdo para a grelha de
heats) sO sera considerada completa assim que
cumulativamente esteja concluida a inscricdo no site FPS
e liquidacdo de quotas suplementares aplicaveis junto da
ANS.

(v) Que tenham efectuado o check-in no local de prova e
cumprido todos os requisitos invocados (procedimento
final e obrigatorio de validagcdo da pré-inscrigéo).

1.10.Cancelamento de Pré-Inscricdao — Qualquer atleta que
cancele a pré-inscricdo ap0s o prazo das inscricdes definido
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no ponto anterior, sem justificacdo médica por lesdo ou
doenca, estara sujeito ao enquadramento regulamentar,
aplicando-se a falta de comparéncia prevista no presente
regulamento, podendo ser substituido por um atleta em lista
de espera e perdendo o direito a devolucéo da inscri¢ao.

1.11.InscrigOes Fora de Prazo — Os atletas que falhem a sua
inscricdo dentro do prazo regulamentar, poderdo integrar a
lista de espera para o evento pela seguinte ordem de
prioridade:

(i) Prioridade 1 — solicitagdo de vaga para a lista de espera
através do email fps@surfingportugal.com e
direccao@ansurfistas.com, até as 12:00h do dia anterior
ao primeiro dia de competicao.

(i) Prioridade 2 — solicitacdo de vaga directamente na praia
junto do DTP e antes da competicdo comecar

(iii) Prioridade 3 - solicitagdo de vaga directamente na praia
junto do DTP e depois da competicdo comecar

1.12. Lista de Espera — Os atletas pré-inscritos nas provas da
LPS e que ndo gozem de participagdo garantida, bem como
aqueles que, gozando ou ndo de participacdo garantida,
submetam a sua inscricdo depois do prazo regulamentar
passam a integrar a denominada Lista de Espera, ficando
sujeitos as vagas disponiveis (incluindo eventuais faltas de
comparéncia) e perdendo quaisquer direitos de seeding.

Os atletas séo integrados na lista de espera pela seguinte
ordem:
(i) atletas pré-inscritos dentro do prazo regulamentar mas que
ficaram fora do quadro de competicdo com base nas regras de
seeding

(ii) atletas inscritos fora de prazo prioridade 1 por ordem de
chegada da solicitacdo a FPS.

(iii) atletas inscritos fora de prazo prioridade 2 e 3 por ordem
de chegada da solicitacdo ao DTP.

(iv) os atletas regularmente inscritos e com vaga assegurada
na prova que ndo cumpram os requisitos de participacéo,
nomeadamente de pagamento de quotas, sao remetidos para
o final da lista de espera, s6 estando eligiveis para aprovacao
da inscricdo apoés situacdo absolutamente regularizada.

1.13.Preenchimento de vagas na grelha — Sempre que um
ou mais atletas inscritos num heat dos trials e/ou primeira
ronda ndo comparecam ao check-in (acto de validacdo da pré-
inscricdo junto da do DTP/ANS), deve o DTP chamar
imediatamente os(as) atletas em lista de espera, para efectivar
a substituicdo a partir dos 5 (cinco) minutos finais do heat
anterior.

1.14.Devolucao de Quotas Suplementares — Qualquer atleta
que se tenha lesionado, apresente condicdes de saude
impréprias para a competicdo ou seja afligido por doenca
grave ou morte de familiares até ao segundo grau podera
cancelar a sua inscricdo até a sua entrada em prova, com
direito a completa devolugdo do montante pago a titulo de
inscricdo.Neste caso deverdo ser apresentadas provas dos
factos justificativos alegados, de natureza presencial,
documental (por exemplo atestado médico valido) ou outra,
desde que plausivel e inequivoca. O direito de justificagdo de
falta e cancelamento de participacdo € pessoal e
intransmissivel, ndo podendo ser exercido por um terceiro,
seja a que titulo for.
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1.15. Premiagdo Monetéria — As provas da LPS oferecem um
prémio monetario minimo bruto total de €10.000 (dez mil
Euros) com distribuicdo e valor final a aprovar pela Direccdo
da ANS. O montante acima referido esté sujeito a retencdo em
sede de IRS e/ou acresce IVA nos termos legais.

1.16. Tributacdo da Premiacdo Monetaria — Os prémios
monetarios serdo liquidados apenas aos atletas que
cumulativamente cumpram 0s seguintes requisitos:

(i) estarem preferencial e devidamente colectados, nos
termos do art® 151 do CIRS (Cdédigo do IRS) como
Desportistas, correspondente a actividade 1323 da
Tabela de Actividades do CIRS e apresentar o respectivo
recibo;

(i) fazer retencdo de IRS, nos termos do artigo 71° do
cbdigo do IRS, a taxa em vigbr, para todos os atletas,
visto que a premiacao anunciada é€ iliquida (i.e., antes de
imposto).

Note-se gue os Desportistas estdo isentos de IVA, nos termos
do artigo 9° n°16 do cédigo do IVA.
Os atletas poderdo optar por outro enquadramento de
actividade, como por exemplo o de Prestadores de Servigos,
Empresarios em Nome Individual ou s6cios de uma empresa
(unipessoal ou quotas) que comprovadamente explore 0s seus
proprios direitos de imagem. Neste caso, devera o atleta
notificar, antes de cada prova, o Tour Rep do seu
enquadramento fiscal por forma a ser autorizado ou ndo a
utilizar a referida documentacdo ou enquadramento aquando
do recebimento da premiacdo, uma vez que algumas
entidades associativas sem fins lucrativos ndo deduzem o IVA
cobrado e podem, neste caso, exigir do atleta o recurso
exclusivo ao recibo como Desportista.

Independentemente da entidade que liquide os prémios, em
nenhuma circunstancia sera permitido o pagamento de
premiacbes monetarias a atletas que ou ndo estejam
colectados ou que apresentem recibos e documentos, ainda
gue fiscalmente validos, de outro contribuinte.

Para premiacdes monetarias com valor bruto igual ou superior
a 400€ (quatrocentos Euros), exclusivamente para liquidactes
contra recibo verde ou acto Unico, para efeitos de cobertura do
Cddigo dos Regimes Contributivos em sede do conceito legal
de “dependéncia econdmica igual ou superior a 50%
(cinquenta por cento)’, a ANS e/ou o Promotor fardo uma
reducdo extraordinaria de 10% (dez por cento) ao valor bruto,
passando o valor base final a ser automaticamente inferior.

Em momento posterior, poderd& a ANS e/ou o Promotor
unilateralmente proceder a colocacdo das quantias reduzidas
a disposicao dos atletas visados se/quando for oportuno face
aos custos de contribuicdo incorridos.

1.17. Pagamento de Premiagdo — A ANS e ou o Promotor
reservam-se o direito de fazer o pagamento (por transferéncia
bancéria ou cheque) e gestdo das premiagBes monetarias aos
atletas.

Se a ANS prescindir do direito de gestdo e pagamento das
premiagfes, deverd o Promotor efectuar o pagamento dos
prémios no ultimo dia de prova, imediatamente ap6s o final da
prova, preferencialmente através de transferéncia bancaria ou
cheque.

Av. Marginal, Edificio Cascais Surf Center, 2775-604 Carcavelos 7
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Qualquer outro prazo para pagamento devera ser objecto de
acordo escrito celebrado com cada um dos atletas com direito
a premiacdo, o qual ser4d comunicado / enviado ao Tour Rep.

Em todo o caso, o Promotor ndo poderd nunca pagar a
premiacdo devida em prazo superior a 15 (quinze) dias a
contar da data de recepc¢éao do recibo.

Serd conferido aos atletas um prazo de 30 (trinta) dias, a
contar do final da respectiva prova para reclamarem o prémio
e entregarem o recibo, sendo que, caso a prova se realize no
més de Dezembro o prazo limite é o encerramento do ano
fiscal em questéo.

As premiagbes monetérias que, em face do exposto nos
paragrafos anteriores, ndo sejam pagas aos atletas, reverterao
na integra para a ANS que, no final da época procedera a re-
distribuicdo de 50% do valor liquido de impostos sob a forma
de prémio monetario extra aos campefes nacionais da
correspondente categoria.

1.18.Calendarizacdo das Provas — A ANS obriga-se a
publicar o calendario das provas da LPS no inicio de cada
época desportiva, antes do inicio da primeira prova.

Podem existir provas em forma tentativa, ficando as mesmas
sujeitas a um regime de confirmacdo, cancelamento ou
alteracao de data e local até 30 (trinta) dias antes do seu inicio
previsto, sendo o0 mesmo principio valido para as provas
dadas inicialmente como confirmadas.

ASSOCIACAO
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O calendério de provas da LPS é aprovado pela direc¢éo da
ANS e submetido a FPS a quem cabe a aprovacao final,
sendo que qualquer alteracdo s6 pode ser efectuada mediante
a respectiva ratificagao.

As provas da LPS n&o podem coincidir com 0os campeonatos
de selecgbes da International Surfing Association (ISA) e
European Surfing Federation (ESF), nem com a Taca de
Portugal da FPS.

A ANS devera também evitar a coincidéncia de datas entre
provas da LPS e do CNPJ, salvo situacdes de manifesto
interesse desportivo. Todas as provas da LPS devem
acontecer até 11 (onze) de dezembro inclusive, podendo no
entanto a ANS estender a época até ao final de Janeiro do
ano seguinte

1.19. Locais das Provas — Todas as provas da LPS devem,
nos termos da Lei, realizar-se em territério nacional
(continente e ilhas).

1.20. Duragéo das Provas da LPS — As provas da LPS tém a
duragdo minima de 2 (dois) dias, sendo preferencialmente
agendadas para os finais de semana e/ou feriados incluindo
sexta-feira ou segunda-feira.

A ANS podera determinar duracdo superior ou a sujeicdo a
periodo de espera para determinadas provas, atento o
particular interesse desportivo.

1.21. Cancelamento de Provas da LPS — A ANS reserva-se
ao direito de alterar a data e/ou cancelar o evento até 30
(trinta) dias antes das datas previstas.

Av. Marginal, Edificio Cascais Surf Center, 2775-604 Carcavelos 8
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1.22. Nomero méximo e minimo de provas: — A LPS tem um
namero minimo de 1 prova e um nimero maximo de 8 provas
por ano, nas quais se poderdo incluir Eventos Especiais
aprovados pela ANS e FPS para elegibilidade para os titulos.

A ANS pode introduzir novas provas da LPS desde que néo
estejam disputadas, a data de realizacdo da nova prova, pelo
menos metade, por arredondamento superior, das provas do
calendario inicialmente previsto.

As novas provas introduzidas nestas condigbes ndo devem,
no entanto, alterar o total de provas previstas para
apuramento dos campedes nacional associado ao calendario
anterior a essa introducao de nova prova.

1.23. Formatos Competitivos — As provas da LPS podem
incluir, paralelamente, a realizagdo de um ou mais formatos ou
ribricas competitivas especiais, como por exemplo as
Expression Session, com formatos e premiacdo monetaria a
sugerir pelo Promotor e a aprovar pela ANS e FPS
conjuntamente.

As inscricdes estdo a cargo do DTP de cada prova, sendo
sempre atribuida uma prioridade em funcdo do seeding
ranking mais actualizado ou, no caso dos atletas que n&o o
possuam, a ordem de inscricdo A ANS reserva-se no entanto
de definir, por convites, os atletas para estes formatos.

1.24. Expression Sessions — Durante as Provas da LPS, as
Expression sessions dos patrocinadores da LPS devem ser
realizadas imediatamente antes da final, ou em momento a
definir por acordo entre o Director Executivo da LPS, o Tour
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Rep e o DTP. De acordo com a AG ANS 21.06.2018, nas 10
(dez) vagas da Expression Session, 8 (oito) destinam-se
prioritariamente ao top 20 do ranking imediatamente antes da
etapa em causa comecar (com primazia aos melhores
rankeados) e 2 (duas) a convites da ANS. No caso de haver
vagas disponiveis apOs os critérios anteriores, 0s lugares
serdo preenchidos por ordem de inscricdo. O prazo de
inscricdes devera realizar-se no primeiro dia de prova.

1.25. Pontuagdes das Provas — As provas da LPS sé&o
pontuadas com base na tabela de 1.000 pontos, nos termos
do Anexo 1.

1.26. Ranking Final — A classificacdo final da LPS é obtido
pelo somatério das melhores provas pontudveis de cada
atleta. Os resultados finais resultardo da aplicacdo das
seguintes regras:

(i) 3 provas: todos os resultados contabilizados;

(i) 4 provas: 3 melhores resultados contabilizados;

(iii) 5 ou 6 provas: 4 melhores resultados contabilizados;

1.27. Férmula de desempate — Sempre que subsista um
empate, observar-se-a a seguinte formula de desempate:
retira-se o pior dos resultados considerados na contabilizagéo
final. Se ainda assim subsistir o empate, retiram-se os dois
piores resultados considerados na contabilizacdo final, e
assim sucessivamente até ao confronto directo da melhor
prova. Se ainda assim subsistir o empate, devera passar-se a
contabilizacdo de todos os resultados, comecando pelo
melhor, até ao maximo do numero de provas do ano.
Continuando a verificar-se 0 empate, analisa-se se existiu
algum confronto directo entre os atletas e estabelece-se uma

Av. Marginal, Edificio Cascais Surf Center, 2775-604 Carcavelos 9
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relacdo de vitérias que em caso de empate passa-se a
contabilizar o somatério das pontuacfes obtidas nesses heats.
N&o sendo possivel desfazer o empate para a definicdo do
titulo nacional, por decisdo do DTP, poderéa recorrer-se a um
surf-off com heat de confronto directo entre os surfistas
visados. Em caso de empate na constru¢cdo de grelha de
prova, devera aplicar-se o acima exposto, com as devidas
adaptacdes. Se ainda assim persistir 0 empate, este sera
desfeito com recurso a ordem de inscrigdo no site da FPS.

1.28. Formato das provas — As provas da LPS realizam-se
com um maximo de 64 (sessenta e quatro) atletas masculinos
e 32 (trinta e dois) atletas femininas. A titulo excepcional e no
masculino, as provas poderdo realizar-se com um méaximo de
72 (setenta e dois) atletas acrescendo uma ronda de trials.

Categoria Masculina:

- Trials: 4 heats de 4 surfistas (20min. cada) - opcional

- Round 1: 16 heats de 4 surfistas (20 min.)

- Round 2: 8 heats de 4 surfistas (20 min.)

- Round 3: 4 heats de 4 surfistas (20 min.)

- Quartos de Final: 4 heats de 2 surfistas (minimo de 20min*)
- Meias-Finais: 2 heats de 2 surfistas (minimo de 20m*)

- Final: 1 heat de 2 surfistas (minimo de 20min**)

* Quartos e Meias-Finais: recomendam-se heats de 25min

** Final: recomenda-se heat de 30min

Categoria Feminina:

- Round 1: 8 heats de 4 surfistas (20 min. / cada)

- Round 2: 4 heats de 4 surfistas (20 min.)

- Round 3: 2 heats de 4 surfistas (20 min.)

- Meias-Finais: 2 heats de 2 surfistas (minimo de 20m¥*)

- Final: 1 heat de 2 surfistas (minimo de 20min**)
* Meias-Finais: recomendam-se heats de 25min
** Final: recomenda-se heat de 30min

Nota: até ao inicio das fases de heats de 2 surfistas (“man-on-
man”), o DTP e o Tour rep, de forma unanime e em situacées
excepcionais, poderdo decidir manter o formato de 4 surfistas,
no masculino e/ou feminino de forma independente.

Em cada fase avancam os 2 (dois) primeiros classificados de
cada heat para a fase seguinte.

O formato de confronto directo “man on man” no feminino, a
partir das meias-finais, sera feito nos termos do Anexo VI com
“cruzamento” na transi¢do de heats de 4 surfistas para heats
de 2 surfistas.

Atenda-se que os formatos apresentados retratam uma
situacdo extrema de preenchimento da totalidade das vagas,
sendo que na maioria dos casos haver4d uma situacédo
intermédia do n° de inscritos, cabendo ao DTP a adequacéao
do formato a totalidade de atletas em prova em conformidade
com os formatos oficiais da FPS (por ex: 12 fase apenas com 4
heats de 4 atletas).

1.29. Regra de Seeding das Provas — O seeding é a
organizacao dos atletas de forma a intrega-los nos formatos
de prova do ponto anterior, ficando definidos os tops, cabecas
de série e a posicdo de arranque dos demais surfistas. O
seeding da 12 prova do ano é definido exclusivamente em
funcdo da classificacdo final da competicdo que elege o
Campedo Nacional de Surf do ano anterior. A partir dai,
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define-se o0 seeding congregando a classificagdo do ano
anterior (tabela de 1000 pontos — ver Anexo 1) e as
pontuacdes da época desportiva corrente [por exemplo, ao
atleta que acabou o anterior em 1° lugar sdo atribuidos 1000
(mil) pontos que somam aos resultados do ano corrente]. Esta

regra € eliminada ap0s a realizacdo 32 Etapa, passando a
contar apenas as provas do ano corrente.

1.30. Substituicdo de Atletas por Erro Administrativo —
Qualquer atleta que detecte algum erro administrativo pode
exigir junto do DTP um lugar na fase que lhe é devida,
obrigando uma alteracdo nos heats ou que os mesmos sejam
refeitos caso 0 campeonato ainda ndo tenha comegado.

Quando nédo haja possibilidade de colocar esse atleta na fase
correcta, homeadamente pelo facto de o campeonato ter ja
comecado, 0 mesmo ira competir no heat para o qual foi
originalmente designado, ficando assegurada a pontuacao
minima que teria na fase onde devia ter entrado, mas sem
qualquer direito a premiacdo monetaria, caso a mesma
existisse.

1.31. Substituicdo de Atletas por Desisténcia — Havendo
desisténcias, por motivo de manifesta e comprovada
impossibilidade de apresentacdo ou permanéncia em prova,
de atletas em competicdo com confirmacéo junto do DTP, o
mesmo pode ocupar o0 lugar vago mediante as seguintes
regras, na seguinte ordem:

(i) Pelo primeiro atleta em lista de espera;

(i) Pelo atleta com mais seeding da fase anterior ao espaco
em causa e que ainda ndo tenha competido.

N&o ha substituicdo de atletas nas seguintes condigdes:

(i) em fases ja com premiagdo monetaria ap6s o inicio da
competicao; e

(i) quando atleta substituto tenha ja participado em fases
anteriores da prova.

Qualquer heat onde falte algum atleta confirmado e ndo exista
a possibilidade de ocupacdo do lugar vago ou que falte um
atleta sem existir a confirmacéo dessa falta junto do DTP,
decorrera normalmente com os atletas presentes.

1.32. Praticantes com participacdo garantida na LPS —
terdo acesso garantido as provas LPS, pela ordem expressa,
os(as) seguintes atletas:

Masculino

(i) 32 melhores surfistas da LPS do ano anterior;

(i) 4 vagas dos 8 melhores surfistas do CNPJ do ano
anterior;

(i) 4 vagas dos 8 melhores surfistas do sub-18 do ano
anterior;

(iv) 4 vagas dos 8 melhores surfistas do sub-16 do ano
anterior;

(v) Campeéo e 2° lugar do escaldo open da Taca de Portugal
do ano anterior;

(vi) 8 melhores surfistas da prova de qualificacéo;

(vii) Até 2 wildcards a definir pela FPS (fixo para toda a
temporada);

(viii) Até 4 wildcards a definir pela ANS (etapa a etapa);

Feminino

(i) 15 melhores surfistas da LPS do ano anterior;
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(i) 2 vagas das 4 melhores surfistas do CNPJ do ano
anterior;

(i) 2 vagas das 4 melhores surfistas do sub-18 do ano
anterior;

(iv) 2 vagas das 4 melhores surfistas do sub-16 do ano
anterior;

(v) Campeda e 22 classificada do escaldo open feminino da
Taca de Portugal do ano anterior;

(vi) 4 melhores surfistas da prova de qualificacéo;

(vii) Até 1 wildcard a definir pela FPS (fixo para toda a
temporada);

(viii) Até 2 wildcards a definir pela ANS (etapa a etapa);

Note-se que, a prerrogativa de acesso a LPS via Taca de
Portugal, Sub-18, Sub-16 ndo é extensivel aos surfistas
classificados nos lugares subsequentes.

No caso dos Regionais, e apenas nesta prerrogativa de
acesso a LPS, caso ndo se tenham realizado a Categoria
Open no ano anterior, os lugares transferem-se para os Sub-
18, tanto no masculino como no feminino.

Os praticantes masculinos e/ou femininos que acedam a LPS
por via da classificacdo na Taca de Portugal, Sub-18, Sub-16
e Regionais ocupardo, no seeding, o lugar imediatamente a
seguir ao ultimo inscrito com seeding via LPS e pela ordem
hierarquica que lhes for conferida pela classificacdo obtida
nessas competicbes seguindo-se-lhes, observando a
prioridade acima definida (ex: taca de Portugal tem prioridade
sobre 0 sub-18 e este sobre o sub-16).

Para os(as) atletas que garantiram exclusivamente o
apuramento através destes critérios (que nao o seeding LPS
do ano anterior), este apuramento é valido para toda a época
e todas as provas.

Para os restantes, ie, 0s que tinham seeding /ranking LPS até
a posicdo 37 (inclusive) nos Homens e 18 (inclusive) nas
senhoras, a reavaliacao é feita prova a prova em funcédo do
seeding/ranking actualizado.

Todos os atletas sem lugar garantido com base nos critérios
anteriores, serdo ordenados nas posi¢cbes remanescentes e
inferores as de presencga garantida.

1.33. Surfistas Sub-14 e Sub-12 — A participacdo na LPS de
surfistas Sub-14 e/ou Sub-12 sem participagdo garantida nos
critérios regulamentares de acesso, encontra-se sujeita a uma
validacdo prévia junto da ANS, ficando sujeita aos demais
critérios seeding e/ou & atribuigdo de wildcard.

1.34. Excesso de Inscricbes — sempre que 0 numero de
inscritos, incluindo os wildcards, exceder os 72 (setenta e
dois) na competicdo Masculina e os 32 (trinta e dois) na
Feminina, os praticantes que nao tenham participacdo
garantida ou por inscricdo fora do prazo de inscricbes
regulamentar, integraréo a lista de espera.

1.35. Wildcards — Wildcards séo praticantes convidados pela
ANS para integrar o quadro competitivo de cada prova, na
qual, ha 4 (quatro) convidados para a categoria masculina e 1
(uma) convidada para a categoria feminina. Aos 4 wildcards
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no masculino corresponde as 532, 542, 552 e 562 posicoes do
seeding e, no feminino, a 312 e 322 posi¢ao do seeding.

As posicOes anteriores aplicam-se para efeitos de grelha
completa. Se o atleta tiver seeding superior ou, em caso de,
no masculino, ndo haver a fase de trials, os wildcards seréao
ordenados pela melhor posi¢ao entre o seeding atribuivel e os
ultimos lugares do round 1.

Todos os wildcards deverdo cumprir 0s requisitos de
inscricbes e, nos termos das decisdes da AG 06.07.2015 e
03.11.2017, as condicdes financeiras sdo as seguintes:

- 4 wildcard Masculino + 2 wildcard Feminino: isento de
quotizagdo anual ANS e quotizacdo complementar da prova;

1.36. Faltas de comparéncia — Os atletas que faltem ao
check-in ou a qualquer heat de prova para a qual se tenham
regularmente inscrito (ie, primeiro heat em que competem),
sem que o caso configure desisténcia justificada (até 5 dias
apos a realizacao da prova), ficam sujeitos a multa no valor da
inscricdo, ficando ainda privados da pontuacdo e premiacao
monetaria que eventualmente lhes era devida, revertendo esta
a favor da ANS.

A falta de comparéncia de dois ou mais atletas em fases mais
adiantadas da competicdo resultara no apuramento
automatico dos atletas presentes, sempre que esse
apuramento for possivel para todos os intervenientes no heat.

1.37. Atraso no Check-In — Os atletas que se apresentem ao
check-in depois da hora designada para o respectivo fecho
perdem o lugar na grelha competitiva, integrando o Ultimo
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lugar da lista de espera, caso apresentem uma razdo valida
para o seu atraso ao DTP.

Esta regra é extensivel a todos os atletas em lista de espera
gue faltem apdés terem sido chamados a entrar em
competicéo.

Em casos de for¢ca maior, entendidos como razfes alheias a
vontade e controlo do atleta, pode este ser recolocado em
primeiro lugar da lista de espera, desde que 0 motivo esteja
devidamente comprovado no entendimento exclusivo do DTP.

1.38. Eventos né&o terminados — Se por motivos de forga
maior uma prova ndo chegar ao seu termo, podem ocorrer as
seguintes situacoes:

(i) sempre que a primeira ronda ndo seja terminada, a prova
€ cancelada, ndo havendo distribuicdo de pontos nem
premiacdo monetaria, sendo o promotor obrigado a
devolver, na integra, o valor da inscri¢cdo aos atletas;

(i) caso a prova seja cancelada em ronda incompleta, e
imediatamente posterior a primeira ronda (completa), os
atletas receberdo 0s pontos correspondentes a
classificagcdo obtida na primeira ronda ea premiacao total
monetaria € distribuida equitativamente por todos os
atletas apurados

(i) caso o campeonato tenha progredido até uma ronda
completa posterior a primeira ronda, , a premiacao
monetaria remanescente sera repartida equitativamente
entre todos os atletas apurados, 0s quais receberdo
igualmente, a pontuacéo minima atribuivel a fase em que
se encontram;
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(iv) para poder receber a devolugdo das quotas
suplementares, 0s pontos e a premiagcdo monetaria 0s
atletas deverdo ter check-in valido na prova.

1.39. Prolongamento dos Dias de Prova — Se a extensao
dos dias de prova se dever a impossibilidade de desenrolar a
prova nos dias agendados devido a condi¢cbes de tempo e/ou
de mar, o seu prolongamento devera resultar de um acordo
comum e unanime entre o DTP, o Director Executivo da LPS
(ou o Tour-Rep ANS em sua substituicdo) e o Promotor.

Se o motivo da necessidade de extensdo se ficar a dever a
manifestas falhas logisticas e desportivas do promotor, este é
obrigado a desenrolar a prova até ao seu fim. Em ambas as
situacdes, os custos adicionais que dai advierem, deverdo ser
suportados pelo promotor.

1.40. Zonas oficiais de prova — O acesso a zonas oficiais de
prova € restrito aos staff (producdo e juizes) envolvido na
prova, atletas, treinadores e convidados dos atletas (uma
pessoa por atleta) devidamente identificados, ficando
expressamente proibido o consumo de bebidas alcodlicas e
tabaco no seu interior durante a competicdo, com excepc¢ao
para uma designada zona VIP.

A zona afecta aos media apenas é acessivel aos atletas
sendo que 0 acesso aos juizes esta subordinado a uma
autorizacdo do chefe de juizes. O Promotor deve assegurar
que estas zonas estdo em condi¢cdes normais de higiene. Os
actos por parte dos treinadores e/ou convidados dos atletas
sdo inteira responsabilidade destes. O Promotor deve
proporcionar uma area de competidores de acesso restrito
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onde os atletas se podem preparar para os seus heats e
deixar o seu material em seguranca. Devem ser ainda
proporcionados 25 (vinte cinco) litros de agua aos atletas.

1.41. ObrigacBes comerciais e publicitarias dos surfistas —
Todos os surfistas em competicdo estdo obrigados a colaborar
com os 6rgaos de imprensa oficiais da prova, 0s quais gozam
de prioridade no acesso a conteludos face aos demais,
devendo comparecer em eventuais conferéncias de imprensa
e entrevistas antes e depois dos heats (salvaguardando a
concentracdo do atleta e até 30 minutos apos o término do
mesmo).

Os atletas e 6rgédos de media deverao zelar pela publicidade
aos patrocinadores, procurando envergar sempre as licras de
competicdo e realizar as entrevistas na zona designada para o
efeito, ou, na auséncia da referida zona, junto a placards ou
lonas dos patrocinadores do LPS.

E obrigatério que os atletas finalistas comparecam na entrega
de prémios.

1.42. Direitos de Imagem — A participagdo dos atletas nas
provas organizadas pela ANS pressupde a autorizagdo para o
uso da respectiva imagem, para efeitos de informacdo ou
promocédo da prova em que o atleta participa, bem como das
respectivas entidades Promotoras.

O uso de imagem ora considerado encontra-se limitado a
imagens captadas durante a acgado competitiva ou no contexto
do evento, que ndo sejam susceptiveis de consagrar um uso
ndo autorizado da imagem individual do atleta, passiveis de
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estabelecer um vinculo de associagdo comercial entre o atleta
e um produto, marca, evento ou instituicdo.

1.43. Troféus e Prémios Extra — Os Promotores das provas
obrigam-se a entregar troféus aos quatro primeiros
classificados de cada categoria. Os troféus devem mencionar
0 nome da prova, local, ano, modalidade e categoria. Outros
prémios extra podem ser entregues caso o Promotor assim o
entenda, sujeito a autorizagdo da ANS.

1.44. Pranchas em Entregas de Prémios — Por deliberacéo
da AG ANS de 30.06.2014, est4 expressamente proibida a
utilizacdo de pranchas de Surf nas entregas de prémios por
parte dos surfistas, devendo todos os finalistas ser
entrevistados no palco pelo apresentador.

1.45. Acesso Tenda Atletas — Por deliberacdo da AG ANS de
30.06.2014, o acesso a tenda de atletas estd vedado aos
surfistas em competicdo e 1 (um) treinador por atleta. Os
treinadores tém de constar da lista da FPS a data do evento.
Os media partners poderdo aceder em regime de visita e sob
autorizacao caso a caso por parte da ANS.

1.46. Outros Acessos Zonas Oficiais — Por deliberacdo da
AG ANS de 30.06.2014, cada atleta tem até 5 (cinco) convites
VIP para oferecer aos seus convidados, destinando-se aos
familiares, amigos e/ou namorados(as), ndo podendo estes
aceder a quaisquer outras zonas oficiais do evento. Podera a
ANS, em regime de condicdes excepcionais, atender a
situacBes especiais e absolutamente pontuais.
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1.44. Definigcdo de Surfistas Locais: Para os devidos efeitos
e sempre que relevante, de acordo com o estipulado na AG
ANS 21.06.2018, entende-se por surfistas locais aqueles que
competem pelo(s) clube(s) do concelho da prova em causa
durante toda a época e, no caso de prémios monetéarios, com
entidades de facturacdo (colectivas ou singulares) registadas
no sistema fiscal portugués. Na absoluta auséncia de clube do
Concelho, pode a Direcgdo da ANS designar outros critérios,
designadamente a reconhecida forte frequéncia da praia em
guestéao.

1.44. Elegiblidade de Premiacéo de Surfistas Locais: Para
os devidos efeitos de elegibilidade para atribuicdo de prémios
monetarios destinados aos surfistas locais, é obrigatério que
seja atingido pelo menos o Round 2 da prova como patamar
minimo de mérito desportivo. Caso tal s6 acontegca numa
categoria, a ANS reserva-se ao direito de acumular a
totalidade do prémio masculino e feminino nessa mesma
categoria. Caso ndo acontegca em nenhuma categoria, por
falta de mérito desportivo ou por auséncia de surfistas de
clubes do concelho, a ANS reserva-se ao direito de reverter a
premiagdo na integra a favor de subsidiacdo de aulas de surf
para surfistas de até 14 anos sob orientacdo do clube local
parceiro da prova.

1.45 Prova Especial Feminina: A ANS e a FPS acordam que
a prova especial “Miss Cup” merece aceitacdo para a sua
contabilizagdo para o Ranking Nacional Feminino, nos termos
regulamentares aplicaveis e, a partir da época desportiva de
2022, enquadrada numa tabela de 650 pontos de acordo com
0 Anexo V. A ANS e a FPS poderao rever este ponto no inicio
de cada época desportiva sempre que necessario.
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2. Campeonato Nacional Projunior (CNPJ)

2.1 Objecto — O CNPJ é o campeonato nacional de surf
projunior apura, anualmente, o Campeé&o Nacional de Surf nas
categorias masculina e feminina para atletas Sub-20 sendo
composto no minimo apenas por um evento que, regra geral,
se realiza nos mesmos moldes que a LPS. Os titulos de
Campedo / Campeda Nacional estdo reservados aos atletas de
nacionalidade portuguesa nos termos das regras da FPS.

2.2 Numéro maximo de Participantes — Podem patrticipar
nas provas do CNPJ um limite de 48 (quarenta e oito) atletas
na categoria masculina e 16 (dezasseis) atletas na categoria
feminina.

2.3 Requisitos para Participacdo — Podem participar no
CNPJ todos os atletas que cumpram o0s requisitos de
admissdo em vigor para a LPS, sendo vedada a entrada a
atletas com um maximo de 20 (vinte) anos de idade a 1 de
Janeiro da época desportiva em causa. Garantem participacao
na categoria masculina / feminina os surfistas que, na época
anterior, tenham atingido pelo menos uma das seguintes
posicOes (referentes & época desportiva anterior):

Categoria Masculina

(i) 16 melhores surfistas do CNPJ do ano anterior;

(i) 4 vagas dos 8 melhores surfistas do sub-18 do ano
anterior;

(i) 4 vagas dos 8 melhores surfistas do sub-16 do ano
anterior;

(iv) 4 vagas dos 8 melhores surfistas do sub-14 do ano
anterior;
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(v) 2 vagas dos 4 melhores surfistas do sub-12 do ano
anterior;

(vi) Até 1 wildcard a definir pela FPS (fixo para toda a
temporada);

(vii) Até 2 wildcards a definir pela ANS (etapa a etapa);

Categoria Feminina
(i) 7 melhores surfistas do CNPJ do ano anterior;
(i) 1 vaga das 4 melhores surfistas do sub-18 do ano

anterior;

(i) 1 vaga das 4 melhores surfistas do sub-16 do ano
anterior;

(iv) Até 1 wildcard a definir pela FPS (fixo para toda a
temporada);

(v) Até 1 wildcard a definir pela ANS (etapa a etapa);

As vagas disponiveis via CNPJ e Nacional de Esperancgas sao
fixas e validas para toda a temporada e ndo sdo extensiveis
aos surfistas classificados nos lugares subsequentes caso
algum(s) tenha garantido a presenga em dois ou mais
critérios, aplicando-se as regras definidas para preenchimento
de vagas livres.

Todos os surfistas que, cumprindo 0s requisitos legais e
administrativos, ndo tém a participagdo garantida por néo
cumprirem os requisitos deste ponto, poderdo fazer a preé-
inscricdo em todas as provas e ser incluidos numa lista de
espera apos preenchimento das vagas livres.

2.4 Calendarizacdo da(s) Prova(s) — A calendarizacdo do
CNPJ segue as mesmas regras da LPS. Além disso, o CNPJ
ndo pode coincidir com as provas das selec¢bes nacionais
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juniores da International Surfing Association (ISA) e European
Surfing Federation (ESF), nem com o0s campeonatos de
Esperancas da FPS.

2.5 Duracéao das Provas do CNPJ — As provas do CNPJ tém
a duracdo minima de 2 (dois) dias, sendo preferencialmente
agendadas para os finais de semana e/ou feriados incluindo
sexta-feira ou segunda-feira. A ANS poderd determinar
duragdo superior ou a sujeicdo a periodo de espera para
determinadas provas, atento o particular interesse desportivo.

2.6 Pontuacdo — O CNPJ é pontuado pela tabela de 1000
(mil) pontos em ambas as categorias.

2.7 Formato — As provas do CNPJ realizam-se com um
maximo de 48 (quarenta e oito) atletas masculinos e 16
(dezasseis) atletas femininas, ndo se podendo realizar quais
rounds de trials seja a que titulo for.

Categoria Masculina:

- Round 1: 12 heats de 4 surfistas (20 minutos cada)

- Round 2: 6 heats de 4 surfistas (20 minutos)

- Round 3: 4 heats de 3 surfistas (20 minutos);

- Round 4: 2 heats de 4 surfistas (25 minutos recomendados);
- Meias Finais: 2 heats de 2 surfistas (25 minutos
recomendados);

- Final: 1 heat de 2 surfistas (30 minutos recomendados);

Categoria Feminina:
- Fase 1: 4 heats de 4 surfistas (20 minutos cada)
- Fase 2: 2 heats de 4 surfistas (20 minutos)
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- Meias Finais: 2 heats de 2 surfistas (25 minutos
recomendados);
- Final: 1 heat de 2 surfistas (30 minutos recomendados);

Notas:

» Até ao inicio das fases de heats de 2 surfistas
(“man-on-man”), o DTP e o Tour rep, de forma unanime e em
situagcOes excepcionais, poderdo decidir manter o formato de 4
surfistas, no masculino e/ou feminino de forma independente.
»Se as condicbes de tempo elou de mar assim o
determinarem, a duracdo minima por heat podera ser de
15min, excepto a Final que deve ter um minimo de 20min.

» Formato de confronto directo “man on man” nos termos do
Anexo VI com “cruzamento” na transicdo de heats de 4
surfistas para heats de 2 surfistas.

2.8 Wildcards - O regulamento permite ainda a entrada de
alguns surfistas por convite (wildcards). Estes convites sao
atribuidos prova a prova de acordo com o seguinte:

Categoria Masculina:
() 2 (dois) convidados por prova a definir pela ANS;
(ii) Colocados nas posicdes 472 e 482 do seeding;

Categoria Feminina:
(i) 1 (uma) convidada por prova a definir pela ANS;
(i) Colocada na posi¢céo 162 do seeding;

As posicOes anteriores aplicam-se para efeitos de grelha
completa. Se o atleta tiver seeding superior, os wildcards
serdo ordenados pela melhor posicdo entre o seeding
atribuivel e o Ultimo lugar com acesso directo ao round de 48
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atletas do main event (masculino) ou round de 16 atletas do
main event (feminino). Todos os wildcards deverédo respeitar e
cumprir todos os requisitos administrativos e legais para
poderem participar. A ANS podera sempre prescindir de parte
ou da totalidade do seu direito de convidar atletas, permitindo
vagas a partir da lista de espera.

2.9 Premiacdo monetaria minima - 500€ (quinhentos
Euros) brutos para a Categoria Masculina e 500€ (quinhentos
Euros) brutos para a Categoria Feminina (ver anexo llI).

2.10 Quotas Anual ANS e Quota Suplementares - Todos
0s atletas que participem apenas no Projunior terdo direito a
uma reducdo de 50% no valor da quota anual da ANS,
devendo pagar apenas 50€ (isento IVA). No entanto, deverao
pagar 50€ suplementares caso participem em qualquer etapa
da Liga Prosurf e/ou recebam premiacao monetaria bruta igual
ou superior a 200€. Para o0 caso de evento Unico, a quota da
ANS ¢é de 25€ para os surfistas que, ao longo de todo o ano,
apenas compitam nessa prova.

2.10. Licenciamento das Provas do CNPJ - A ANS néo
cobrara qualquer valor pelas licengas, substituindo este
encargo dos Promotores pela gestdo, cobranca, recebimento
e validacdo das quotas suplementares dos atletas seus
associados.

2.11. Demais regras aplicaveis ao CNPJ — Em situagbes
omissas e/ou ndo definidas para o CNPJ, aplicam-se as
regras da LPS e/ou as regras gerais deste regulamento.

Av. Marginal, Edificio Cascais Surf Center, 2775-604 Carcavelos
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3 3. Eventos Especiais (EE)

Preambulo - Nos termos da AG de 06.07.2015, o
regulamento de EE encontra-se suspenso até indicacbes em
contrario, estando os associados da ANS autorizados a tomar
as suas decisdes em quais os EE desejam participar. Ainda
assim, os promotores que pretendam homologar os seus EE
junto da ANS, devem solicita-lo atempadamente beneficiando
de servigo institucional a acordar caso a caso.

(os  pontos  seguintes  encontram-se
propositadamente)

Av. Marginal, Edificio Cascais Surf Center, 2775-604 Carcavelos
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incumprimento apenas se aplica ao top 30 da LPS tendo por
base o ranking mais actualizado a data do EE em causa.

3.8 Eligibilidade de participacdo em EE - Para além da
regularizacdo da sua situacdo junto da FPS, todos os
participantes em provas especiais homologadas pela ANS tém
de ser sécios com quotizagdo anual regularizada (EE oficiais
da ANS) ou podem estar isentos de quotizacdo (EE n&o
oficiais da ANS).

3.9 Homologacdo ANS de EE - Por homologacdo da ANS
entende-se que é uma prova inscrita no seu calendario
desportivo de eventos, estando os associados da ANS
automaticamente autorizados a participar. A homologacao da
ANS sera indicada a FPS, a qual comunicara com o promotor
posteriormente.

3.10 Participagdo Autorizada ANS de EE - Por prova
autorizada da ANS, entende-se que é uma prova nao inscrita
no calendario desportivo da ANS mas os associados da ANS
estdo autorizados a participar. A autorizacdo da ANS néo se
sobrep8e ou substitui a homologacao obrigatéria da FPS, esta
ltima a cargo dos promotores.

3.11 Taxa de Homologac&o ANS - Os EE homologados pela
ANS tém uma taxa de homologagédo cobrada pela FPS aos
promotores e reverte a 25% para a ANS.

3.12Taxa de Homologacdo ANS em eventos com
Homologacdo FPS - Para EE homologados conjuntamente
pela FPS e ANS, a taxa de homologacdo € correspondente a
25% da taxa cobrada pela FPS junto da organizacéao do EE. A

liguidagdo da taxa junto da ANS é uma responsabilidade da
FPS.

Av. Marginal, Edificio Cascais Surf Center, 2775-604 Carcavelos 20
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4 Regras de Competicdo

4.1 Objecto — As regras que a seguir se transcrevem Sao
aplicaveis a todos os eventos sancionados pela ANS,
enquadrando-se especialmente na LPS e CNPJ, sendo que
nos EE poderdo existir especificidades que obriguem ao ndo
cumprimento das mesmas.

4.2 Formatos de Competicdo — Os formatos de competicao
foram definidos nos capitulo anteriores, sendo que deverdo
levar-se em consideracdo as situacdes intermédias previstas
no regulamento da FPS. Em todos os formatos e fases da
competicdo, apuram-se 50% (cinquenta por cento) dos atletas
que compde um heat para a fase seguinte. Nos EE, o formato
de competicdo é definido pelo Promotor e aprovado pela
direccdo da ANS.

4.3 Tempos de Heats — As duragbes minimas dos heats
foram definidas nos capitulos anteriores para a LPS e CNPJ,
respectivamente, sendo que nos EE existe um regulamento
préprio para o efeito. Todos os tempos fixados podem ser
reduzidos ou aumentados, dentro do intervalo de 15 e 30
minutos, caso o DTP e o CJ assim o entenderem. O heats tém
uma duragdo minima de 15 (quinze) minutos, havendo lugar a
heats com duracdes inferiores caso existam limitagcbes
excepcionais, relacionadas com as condi¢cbes de mar, marés,
ou outras de forca maior. Em nenhuma circunstancia havera
uma alteracdo do tempo de heat ap6s o inicio do mesmo. O
tempo oficial de cada heat é definido pelo DTP, que o devera
afixar no painel de resultados.

ASSOCIACAO
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4.4 Contagem de Ondas — Em todos os heats, ha um limite
maximo de 15 (quinze) ondas surfaveis por atleta e por heat.
Em condigbes especiais, o DTP pode impor limites diferentes.
Qualquer atleta que esteja a 2 (duas) ondas de atingir o limite
maximo de ondas surfaveis devera ser alertado pelo Speaker
mediante indicagdo do CJ, aviso esse renovado quando so
faltar 1 (uma) onda e outra vez aquando do limite atingido.
Neste caso, devera sair de imediato da agua estando sujeito a
uma multa por cada onda extra e a uma interferéncia caso
apanhe uma onda doutro atleta ou influencie o seu estado
normal de remada.

4.5 Inicio de Heats — O heat principia com o inicio do toque
de buzina ou sirene. Qualquer onda surfada antes do heat
comecar ndo serd contabilizada e pode ser objecto de uma
multa caso interfira no heat anterior. Em situacdo de heat
man-on-man essa atitude da direito a uma perda de
prioridade, a qual € automaticamente atribuida ao outro atleta.
Os atletas sO6 podem surfar ondas antes do heat comecar
mediante autorizacdo do CJ. O speaker deve fazer a
contagem decrescente do 5 (cinco) segundos antes do heat
comecar e a dar indicagBes precisas para dentro de agua de
gue o heat comecgou apdés o toque de buzina ou sirene.

4.6 Paddle Out Time — Os atletas de um heat podem entrar
na 4gua com a antecedéncia face ao heat anterior definido
pelo DTP, devendo fazé-lo sem atrapalhar o heat que esta em
curso. Se porventura um atleta chegar atrasado ao seu heat, e
caso ndo tenha sido substituido, podera iniciar o heat na praia,
desde que informe o DTP desse facto.

Av. Marginal, Edificio Cascais Surf Center, 2775-604 Carcavelos 21
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4.7 Fim dos Heats — Um heat termina assim que se inicia o
primeiro de dois toques que assinalam o fim do mesmo. Todas
as ondas surfadas posteriormente néo serdo contabilizadas e
caso interfiram no heat seguinte podem ser objecto de uma
multa.

O Speaker deve a fazer a contagem decrescente dos 5 (cinco)
segundos finais, sendo que apds o Ultimo segundo deve soar
de imediato o 1° toque de buzina. Apds o 2° toque, o Speaker
tem de dar indicacdes precisas para dentro de agua de que o
heat terminou.

Todos os atletas tém de sair da area de prova assim que
termina o seu heat, podendo ser sujeitos a uma multa caso
ndo o facam. Estes devem vir deitados na prancha salvo
condi¢des dificeis do mar.

4.8 Sinalizagdo durante os Heats — O Promotor tem de

disponibilizar um disco com pelo menos 1 (um) m? e que deve

ser posicionado numa zona de boa visibilidade para os atletas

em competicdo. A esquemédtica de cores tem o0 seguinte

significado:

() Cor Verde — Heat a decorrer;

(i) Cor Amarela ou Vermelho — Em curso os 5 (cinco)
minutos finais de Heat;

(i) Neutro — Fim de heat.

Podera existir outro disco de sinalizagdo com 2 (duas) cores
que indica a prioridade em situag&do de heats man-on-man.

4.9 Interrupcdo de Heats — O DTP ou o CJ, por delegacéo
de poderes do primeiro, pode interromper um heat em

qgualguer momento, retomando-o pelo tempo que falta cumprir
e, sempre que possivel, na linha de rebentacédo e, caso se
aplique, respeitando a situagcdo de prioridade verificada na
altura da interrupcdo. Se houver uma alteracdo drastica das
condicbes de mar que impecam o julgamento na mesma
escala das notas até entdo utilizada, podera o DTP e/ou 0 CJ
determinar a repeticdo total do heat. Em circunstancia alguma
deverad ser dado qualquer prolongamento de tempo apds o
heat ter entrado na agua.

4.10 Cronometragem dos Heats — O controlo de tempo dos
heats é feito pelo CJ, sendo que ndo sdo permitidos inicios
automaticos. Ha um tempo minimo de 10 (dez) segundos de
intervalo entre o fim e o inicio de dois heats consecutivos e um
tempo maximo de 2 (dois) minutos, salvaguardando-se
motivos de for¢a maior.

4.11 Cronograma de Prova — O cronograma de prova
aprovado pelo DTP deve ser afixado num painel de
informagdes de consulta dos atletas. No fim de cada dia
devera ser afixado o cronograma previsto para o dia seguinte,
sendo que se fixarA um horéario para check-in dos atletas e
outro, pelo menos 30 minutos antes, para check-in do staff
técnico e ndo técnico

4.12 Andamento da Prova — O DTP é soberano na decisdo
sobre o desenrolar da prova e é obrigatéria a consulta prévia
ao Tour Rep da ANS. No entanto, sempre que a sua decisédo
possa interferir com compromissos comerciais, 0 andamento
da prova deve ser decidido pelo DTP, pelo Director Executivo
da Liga, o Tour-Rep ANS (ou representante dos surfistas) e
pelo Promotor, mantendo o DTP o voto de qualidade em caso
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de empate na decisdo. Qualquer informacdo dada por este
elemento é considerada oficial, sendo que no caso de existir
uma falta de comparéncia de um atleta a um heat com base
nessa informacdo havera a um protesto formal cuja
consequéncia pode levar a repeticdo do heat. Todas as
informagdes cedidas por outros elementos da organizacdo ou
da ANS nédo sao oficiais e ndo oferecem a possibilidade de
protesto. O DTP pode retardar o inicio de um heat.

4.13 Situagdes Extraordinarias de Andamento de Prova -
Todas e quaisquer situacdes passiveis de configurar-se como
extraordinarias (ex: surfistas em transito de provas da WSL,
ocorréncias de for¢ca maior do foro pessoal) ndo serdo tidas
em conta para efeitos de alteracdo do andamento da prova
e/ou encadeamento regular das baterias, ndo estando assim
autorizada qualquer situacdo extraordinaria sujeita a
diligéncias por parte da Direcgao de prova e/ou ANS junto da
FPS e/ou atletas em competicdo. Sem prejuizo do aqui
disposto, é autorizada a gestdo do encadeamento de prova
que nao impligue a alteracbes da sequéncia de heats do
mesmo round.

4.14 Rounds Incompletos — Embora seja uma situacao
indesejavel, a gestédo de prova podera partir rounds entre dias
distintos de competicéo.

4.15 Inicio de Prova — Qualquer dia de prova podera ser
iniciado a partir das 6h30 da manhd, sempre que haja
condicdes de luz e visibilidade para tal.

4.16 Zona de Competicdo — A zona de competicdo comecara
a ser limpa nos 5 (cinco) minutos antecedentes ao inicio da
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prova, sendo que qualquer surfista que permaneca nessa area
no altimo minuto antes do primeito heat comecar estara sujeito
a uma multa.

4.17 Pontuacdo das Ondas — Cada juri da uma nota
classificativa de 0 (zero) a 10 (dez) as ondas surfadas,
pontuando apenas 0s casos em que o atleta domina a onda
em posicao de equilibrio sem as maos nos rails da prancha
(excepcao feita aos casos especificos dos grab-rails).

4.18 Tabulagdo das Ondas — A nota final de cada onda é
obtida eliminando a notas mais alta e mais baixa do colectivo
de juizes, surgindo uma média aritmética considerando as
restantes notas e um arredondamento com 2 (duas) casas
decimais. Esta tabulacdo de ondas pode ser feita
automaticamente com um sistema computarizado ou
manualmente na sua auséncia, havendo sempre lugar a uma
verificagdo conferindo as folhas manuais de cada Juiz pelo
tabulador.

4.19 Pontuagdo nos Heats — Ao final de cada heat, a
pontuagcdo de cada atleta é obtida pela soma das 2 (duas)
ondas com pontuagdo mais alta e salvaguardando-se que ndo
hé& interferéncias a considerar. O vencedor é o que tiver maior
pontuacdo agregada.

4.20 Empates — Havendo um empate entre dois atletas,

segue-se a seguinte esquematica por ordem de prioridade:

(i) Comparacdo da melhor onda, se ainda assim persistir o
empate, vai-se comparando a 22 melhor onda,
continuando a persistir o0 empate passamos a 32 e assim
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sucessivamente até desenpatarmos ou chegarmos ao n°
maximo de ondas surfaveis;
(i) Se ainda assim permanecer um empate técnico, pode
dar-se lugar a repeticdo do heat, com a participacédo
exclusiva dos atletas empatados excepto se os restantes
surfistas ndo apanharam qualquer onda definindo-se as
classificagcbes por seeding;
Qualquer surfista com uma interferéncia é considerado
perdedor em caso de empate;
No caso de empate por falta de ondas surfadas de dois
ou mais surfistas, o desempate € feito pelo ranking
actualizado imediatamente antes do inicio da prova.

(iii)
(iv)

4.21 Protestos — Qualquer nota ou decisdo dos Juizes é
irrevogavel. Uma vez tomada a deciséao final por parte do CJ,
o atleta apenas pode fazer um protesto junto do DTP e sem
gualquer auxilio de opinido por parte de qualquer elemento do
painel de Juizes. Esse protesto deve ser por escrito e em
documento fornecido pelo DTP, que tera um periodo maximo
de 30 (trinta) dias para responder, por escrito, ao referido
protesto.

4.22 Comentadores de Prova (Speakers de Praia) — Os
speakers devem conhecer as regras basicas e critérios, nao
podendo avisar os atletas em competicdo da aproximagéo de
qualquer onda.

Os comentarios do speaker sdo prioritarios relativamente as
entrevistas, 0 mesmo se aplicando para todas as informacdes
necessarias aos atletas em competicao.
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E expressamente proibido ao speaker anunciar qualquer
informacéo (nota ou interferéncia) antes que todos os Juizes e
CJ tenham emitido a sua opinido e dado entrada no sistema
computarizado ou manual.

Em todos os heats devem ser anunciados os resultados e
pontuacBes de cada onda até ao final dos mesmos (incluindo
as finais). Qualquer informacdo incorrecta por parte do
speaker ndo da direito aos atletas de apresentarem um
protesto.

O pedido de informacdo dos atletas em competicdo deve

considerar a seguinte simbologia:

(i) Tempo para acabar o heat — Tocar com uma mao/braco
no outro em posi¢ao acima da cabeca;

(i) Prioridade — Ambos os bragos acima da cabeca;

(i) Namero de ondas surfadas — Um braco na horizontal e
sobre a agua;
(iv) Situacdo do heat (ondas a contar, total de pontos e

pontuacdo necessaria para vencer) — Dois bracos na
horizontal;

(v) Entendidas as informag¢Bes necessarias, 0 atleta deve
acenar com um dos bragos.

4.23 Caddies — Os caddies (um por atleta), sendo elementos
de apoio aos atletas, devem pedir autorizagcdo ao DTP para
entrar para a zona de competicdo, ndo sendo no entanto
autorizado em nenhuma circunstancia a presenga simultanea
de mais de um elemento por atleta.

O caddie devera permanecer afastado dos adversarios do seu
atleta (preferencialmente no canal) e estad automaticamente
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sujeito as regras normais de competicdo, sendo que qualquer
influéncia sobre os adversarios do seu atleta ou qualquer onda
surfada induz uma interferéncia neste.

N&o pode ser utilizado o apoio do jet-ski por parte do atleta
para chegar junto do seu caddie, aplicando-se uma
interferéncia caso este volte para a zona de competicdo
(excepcéo feita quando este apoio for autorizado pelo CJ ou
guando prevalecga a seguranca do atleta).

O caddie pode utilizar o jet-ski para voltar para a praia ou ir
buscar a prancha perdida. Qualquer influéncia do jet-ski em
utlizacdo pelo atleta ou caddie numa obra a ser surfada por
outro atleta, obriga a ser assinalada automaticamente uma
interferéncia a este.

N&o ha lugar para apoio ao atleta por parte do jet-ski ou outra
pessoa durante a troca da prancha ou a busca de uma
prancha perdida dentro de agua, devendo o mesmo chegar
por sua conta e risco ao out-side.

4.24 Equipamento Suplente — Nenhum atleta concorrente
poder4d utilizar o equipamento desportivo suplente,
nomeadamente a prancha, que tenha sido colocado por outro
atleta concorrente nas imediacbes da area de competicao
(praia / area de competidores) ou com um caddy junto da zona
de competicdo no mar, salvo se tiver obtido autorizacdo
prévia, por escrito, devidamente assinada, entregue ao DTP.
O incumprimento desta regra implica a desclassificacdo
imediata da prova.
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4.25 Jogos de Azar e Apostas — E estritamente proibida a
existéncia de jogos de azar ou apostas com envolvimento
directo de qualquer atleta ou Juizes, sob a pena de |he ser
aplicada uma multa de até 5.000€ (cinco mil Euros) e um
processo disciplinar.

4.26 Indumentéria em Competicdo — O Promotor e seus
patrocinadores ndo podem forgar os atletas a vestir o quer que
seja para além da licra de competicdo. Os atletas obrigam-se
a vestir e despir a mesma exclusivamente no beach marshall,
primando o seu uso durante entrevistas a saida da agua e
entregas de prémios.

4.27 Gala de Final de Ano — A ANS organizara, no final de
cada temporada desportiva, uma Gala de Final de ano, com o
propésito de celebrar a LPS, CNPJ e homenagear
vencedores, participantes, colaboradores e entidades que
tenham prestado contributo relevante a competicdo e
modalidade.

A presenca na Gala de Final de Ano é obrigatdria para todos
os atletas com presenca em provas da LPS e CNPJ do
respectivo ano, salvo casos de manifesta impossibilidade, os
guais deverdo ser objecto de justificacdo formal, no prazo
méximo de 10 (dez) dias Uteis apds a data de concluséo da
Gala.

Qualquer falta injustificada configurara a sancao disciplinar de
“Denegrir a imagem do surf por ma conduta”, sancionavel com
pena de multa de 25€ (vinte e cinco Euros) a 250€ (duzentos e
cinquenta Euros), a que acrescera a pena acessOria de
suspensao.
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4.28 Fotégrafos na Agua — O controlo de fotografos dentro
de &gua na zona de competicdo é feito conjuntamente pelo
DTP e CJ, os quais permitirdo a presenca de um maximo
simultaneo de 2 (duas) pessoas dentro de agua no interior da
area de competicdo. Atenda-se ao seguinte:

a) SO serda dado acesso a essa area a fotografos
devidamente credenciados pela ANS;

b) Entende-se por fotégrafo na &gua toda e qualquer
actividade de recolha de imagens (fotografia ou video)
no interior dos limites da area de competicéo.

c) Os requisitos de credenciacdo de fotodgrafo na agua
sdo a experiéncia reconhecida na area, objectiva com
distancia focal igual ou superior a 135 mm (fotografia)
e/ou 50mm (video), e seguranca de todos o0s
envolvidos.

d) O fotografo é exclusivamente responsavel pelos seus
actos podendo-lhe ser imputadas todas e quaisquer
responsabilidades que advenham de efeitos negativos
de qualquer natureza que sejam comprovadamente
imputadas por parte de qualquer surfista em
competicio a0 mesmo tempo que estejam a ser
captadas imagens.

e) A ANS reserva-se ao direito de solicitar as imagens
recolhidas (n&o editadas), livre de direitos, para efeitos

4.29 Palanque Duplo — Se por questdes de tempo € nessario
utilizar palanque duplo, devem ser definidas duas zonas de
competicdo com uma &rea neutra entre elas assegurando-se
um painel minimo de 3 (trés) Juizes em cada uma dessas
zonas. Devera haver um acompanhamento desta nova
organizacao por parte do CJ e do DTP.

4.30 Consumo de Alcool — E estritamente proibido o
consumo de bebidas alcodlicas na Zona de Competidores. A
infracgdo a esta regra constitui ilicito disciplinar e sera punida
nos termos do capitulo 8 do presente regulamento.

4.31 Regras Media para Surfistas - Todos os associados da
ANS que sejam oficialmente convocados para conferéncia de
imprensa ou entrevistas (incluindo webcast) terdo
obrigatoriamente que marcar presenca, salvaguardando-se
motivos de for¢ca maior, aplicando-se esta regra durante os
dias de competicdo (atender aos periodos de concentracao
para as suas baterias) mas também fora dos mesmos sempre
que relacionado com os eventos ANS. Terdo sempre
prioridade os meios “media partners” pela seguinte ordem: (1)
Directos TV, (2) Directos WEB, (3) Outros media partners, (4)
Outros meios nao “media partner”.

4.32 Obrigacbes Media para Surfistas — Todos os surfistas
inscritos numa prova tém de estar disponiveis para até 5
(cinco) entrevistas media e todos os pedidos de declaracbes
para as comunicacdes da ANS. A falta de resposta no prazo

de promocado do evento e/ou utilizagdo nos programas de 48h00 dara Ilugar a enquadramento disciplinar,
oficiais do evento, requerendo até 20 fotografias salvaguardando-se motivos de forca maior.
(escolha da ANS) e/ou 10 minutos de video.
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4.33 Respeito pelos Naming Sponsors - Todos os
associados deverdo respeitar as designacdes dos eventos
ANS (naming dos circuitos e/ou das provas) em quaisquer
declaracdes, incluindo redes sociais e blogosfera.

4.34 Credenciagdo de Meios Media - sOs 6rgdos media ndo
oficiais deverdo credenciar-se no secretariado de prova,
devendo declarar o destino das imagens em captagdo e
limitando-se a sua divulgagdo publica até um méaximo de 3
(trés) minutos, salvo autorizagdo expressa e por escrito por
parte da ANS, sob a pena de serem cobrados direitos de
imagem sobre as mesmas a favor da ANS.

4.35 Utilizagdo de Imagens Eventos ANS - Todas e
quaisquer imagens captadas durante o0s tempos de
competicdo s6 podem ser usadas para promocao do evento
ou do atleta, ndo estando autorizada qualquer outra forma de
utilizacdo, especialmente as que configurem objectos
comerciais de qualquer espécie, sob a pena de serem
cobrados direitos de imagem sobre as mesmas a favor da
ANS.
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5 Interferéncias e Regras de Prioridade

5.1 Objecto — As regras que a seguir se transcrevem Sao
aplicaveis a todos os eventos sancionados pela ANS,
enquadrando-se especialmente na LPS e CNPJ, sendo que
nos EE poderdo existir especificidades que obriguem ao ndo
cumprimento das mesmas.

5.2 Regras Basicas — As regras fundamentais de prioridade

sao as seguintes:

(i) O atleta que estiver na posicdo mais interior da onda tem
o direito incondicional de surfar a onda em toda a sua
extensao, sendo assinadala uma interferéncia se a
maioria dos juizes entenderem que outro atleta tenha
prejudicado o potencial de pontuacdo do competidor a
quem estava atribuida a prioridade na onda;

(i) Um atleta que se ponha de pé na mesma onda de um
atleta com prioridade podera sair da onda sem lhe ser
assinalada uma interferéncia caso nao tenha prejudicado
0 respectivo potencial de pontuacao;

(i) Todas as situacdes de pressdo excessiva na remada,
puxar o chope ou quebrar uma seccdo serdo puniveis
com uma interferéncia de remada;

(iv) Num heat man-on-man, um atleta que surfa uma onda
tem a possibilidade de sair dela imediatamente sem |he
ser assinalada uma interferféncia quando o atleta
prioritario apanhe a onda e sem lhe prejudicar o potencial
de pontuacdo. Caso o atleta sem prioridade continuar a
surfar a onda, sem prejudicar o potencial de pontuacao
do atleta com prioridade, serdo atribuidos zero pontos a
essa onda e a onda contard como uma das maximas
permitidas mas ndo como uma das suas melhores;

(v) Qualquer onda surfada incorrendo numa interferéncia
sera pontuada com zero pontos mas contara para a
contagem de méaximo de ondas.

5.3 Situacdo de Interferéncia em Heats sem prioridade
man-on-man — Em heats sem ser man-on-man ou durante
alguma fase deste sem proridade, € da responsabilidade do
juiz determinar qual o competidor com prioridade na onda
baseando-se na sua formag&o e no lado da onda (direita ou
esquerda) com mais potencial. Nao interessa quem se colocou
primeiro de pé. Caso nao seja possivel definir qual o lado com
mais potencial, prevalece quem definiu a direccdo mais
atempadamente. As situacdes em avaliagdo podem ser de
Point Break, Pico Triangular ou Picos Mdltiplos.

5.4 Point Break — Se por condigBes da praia sO existe uma
direccdo disponivel, o atleta na posi¢cdo mais interior da onda
tem o direito incondicional de prioridade durante todo o seu
periodo de duracao.

5.5 Pico Triangular (fundo de areia e/ou pedra) - Se um
pico tem direita e esquerda disponiveis no ponto inicial do
take-off, sem que nenhum dos lados seja declaradamente de
maior potencial, entdo a prioridade sera do atleta que definir
primeiro a direccdo de progressdo. Um segundo atleta pode
surfar a onda na direccdo oposta sem ser penalizado desde
qgue ndo interfira com o primeiro.

5.6 Picos Multiplos (beach breaks) — Nestes casos, a regra
de prioridade pode variar em funcdo da natureza individual de
cada situacao, cabendo aos Juizes a avaliacdo de cada uma
delas.
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No caso de dois atletas apanharem uma onda em picos

separados e entrarem em rota de colisdo, tera prioridade

aquele que se tiver posto de pé primeiro, devendo o segundo

ceder o caminho ou mesmo abandonar a onda de forma a ndo

prejudicar o pontencial de pontuac¢do. Tendo os dois feito o

take-off a0 mesmo tempo, pode acontecer o seguinte:

() Quando ambos cedem o caminho sem se prejudicar
mutuamente ndo ha interferéncia;

(i) Se nenhum ceder o caminho, é assinalada interferéncia
dupla desde que exista perda de potencial de potencial;

(i) Havendo colisdo entre ambos e um deles for
declaradamenre o agressor, € assinalada interferéncia a
esse atleta.

5.7 Situacdo de Interferéncia em Heats com prioridade

man-on-man — Em heats com prioridade man-on-man existe

um disco de prioridades com as cores dos atletas que define

quem tem o direito incondicional de surfar a onda escolhida

em ambas as direc¢les. Este disco € da responsabilidade do

CJ. As seguintes situacdes sdo aplicaveis:

(i) no inicio dos heats ndo h& prioridades (disco em posi¢ao
neutra), sendo a regra basica de interferéncia que vigora;

(i) assim que algum dos atletas manifeste intengdo ou
apanhe uma onda, a primeira prioridade passa de
imediato para o outro atleta desde que o outro atleta
tenha a 22 prioridade

(i) sempre que um atleta surfar uma onda antes do heat
comecar, a onda ndo é pontuada e o atleta que néo
surfou a onda ganha automaticamente a primeira
prioridade.
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(iv) O atleta sem prioridade pode remar e surfar qualquer
onda desde que a mesma ndo seja da mesma linha de
onda onde o atleta com prioridade esteja em progressao;

(v) Assim que o atleta em segunda prioridade apanhar uma
onda, passa-se para uma situacdo em que ndo ha
segunda prioridade.

(vi) Quando o atleta sem prioridade vem numa onda e o
atleta com prioridade entra nessa mesma onda, aquele
devera sair imediatamente da mesma e sem prejudicar
seu o0 potencial de pontuacdo, sendo a sua onda
pontuada normalmente.

(vii) Se um atleta com prioridade rema intencionalmente para
uma onda, perde automaticamente a prioridade e 0
surfista sem prioridade ndo pode remar para essa mesma
onda desde que este esteja no line up (mesmo que mais
no inside) e ndo reme para essa onda;

(viii) Estando os dois atletas fora do line up, o primeiro a
ultrapassar a linha de arrebentacao tera direito a primeira
prioridade. Caso isto nao se verifigue, terd essa
prioridade aquele que estd ha mais tempo sem
prioridade;

(ix) Se o atleta com primeira prioridade remar na frente do
atleta em segunda prioridade, perde automaticamente a
mesma;

(x) O atleta em primeira prioridade também a perderéa se, na
opinido dos juizes, se posicionar numa onda sem
intencdo de apanha-la e somente para impedir o seu
oponente de a apanhar. Se 0s juizes ndo virem esta
situacdo, o CJ pode assinalar uma interferéncia de
prioridade;

(xi) Se ocorrer uma interferéncia o competidor responséavel
pela mesma perdera a prioridade;
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(xii) Em momento algum havera suspensdo da regra de
prioridades;

(xiii) Se houver alguma controvérsia resultante de um erro do

disco de prioridades, o DTP decidira a situacao.

5.8 Snaking — Nao estando em vigor a regra de prioridades
man-on-man, o atleta que estiver mais perto do pico no
momento do take-off e que estabeleceu claramente a
possessdo de uma onda tem o direito incondicional de a surfar
em toda a sua extensdo, mesmo que outro atleta vindo do
inside apanhe essa onda numa posicao interior a dele. Neste
caso, aplica-se uma interferéncia de snaking ao segundo
atleta excepto se o mesmo nao prejudicar o atleta em
progressdo com prioridade, pontuando as ondas dos dois
competidores.

5.9 Interferéncia de Remada - Nao estando em vigor a regra
de prioridades man-on-man, um atleta que reme para uma
onda nédo deve fazer pressao excessiva sobre um atleta que
tenha prioridade para essa onda. A interferéncia de remada é
assinalada nas seguintes situagdes:

(i) O atleta ofensor colidir ou forgar o atleta com prioridade a
mudar a sua trajectdéria enquanto rema para a onda,
causando-lhe uma perda do potencial de pontuacao;

(i) O atleta ofensor provoca uma quebra de uma seccéo da

onda do atleta com prioridade, situagdo que normalmente

ndo ocorreria, causando uma perda do potencial de
pontuacéo;

Quando um atleta constituir um obstaculo & progresséo

de um atleta a surfar uma onda enquanto rema para o

outside. Os juizes podem entender que é uma situacao

acidental e nada assinalar.

(iii)
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5.10. Situacéo de Interferéncia em Heats com prioridade (4
atletas) — Em heats de 4 (quatro) atletas com prioridades em
vigor, é o disco de prioridades com as cores dos atletas que
define quem tem o direito incondicional de surfar a onda
escolhida em ambas as direccdes. Este disco € da
responsabilidade do CJ. As seguintes situagcbes sé&o
aplicaveis:

Constituicdo de Prioridade Original no Inicio do Heat

() no inicio dos heats nao ha prioridades (disco em posi¢cdo
neutra), sendo a regra basica de interferéncia que vigora;

(i) Ao primeiro atleta a apanhar uma onda ser-lhe-a atribuida
a quarta prioridade (constituicdo orginal do primeiro atleta);

(iii) Os restantes trés atletas no heat terdo sempre prioridade
sobre o primeiro atleta, e poderdo remar e/ ou manifestar
intencdo de ir em ondas sem perder a prioridade, vigorando a
regra basica de interferéncia apenas entre eles, e até ao
momento em que um deles apanhe uma onda (constituicdo
orginal do segundo atleta);

(iv) Os restantes dois atletas no heat terdo sempre prioridade
sobre os primeiro e segundo atletas, e poderdo remar e/ ou
manifestar intencéo de ir em ondas sem perder a prioridade,
vigorando a regra basica de interferéncia apenas entre eles, e
até ao momento em que um deles apanhe uma onda
(constituicdo original do terceiro atleta);

(v) Assim gue estiverem constituidas as prioridades originais
para o primeiro, segundo e terceiro atletas, o atleta que ainda
ndo fez qualquer onda tem sempre prioridade sobre os
restantes. No entanto, caso reme e/ ou manifeste intengcéo de
ir em ondas, perde a prioridade nos termos de “Constituicao
de prioridades de Forma Regular”.
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(vi) A medida que se forem constituindo as prioridades
originais de primeiro, segundo, terceiro ou quarto atletas, entre
0s atletas visados e apenas estes, passam a vigorar as regras
de constituicdo de prioridades de forma regular.

Constituicdo de Prioridades de Forma Regular

Este conjunto de regras de definicdo de prioridades s6 se
aplicam aos atletas que ja tenham sobre si a constituicdo de
prioridade original. As seguintes situacdes sado aplicaveis:

- A primeira prioridade € atribuida ao atleta que ha mais tempo
chegou a zona de take-off.

- A prioridade serd atribuida aos restantes atletas pela ordem
de chegada a zona de take-off;

- O atleta com primeira prioridade tera prioridade sobre os
restantes atletas. O atleta com segunda prioridade tera
prioridade sobre os atletas com terceira e quarta prioridades.
O atleta com terceira prioridade tera prioridade sobre o atleta
com quarta prioridade;

- A renovacdo de prioridades tera lugar assim algum dos
atletas manifeste intencdo de ir ou va efectivamente em
ondas, passando assim para o final da lista de prioridades
constituidas.

- Se um atleta se encontra fora da area de competicdo no
inicio do heat e/ou chega tarde a zona de competi¢cdo, em
situacdo de ja haver prioridades constituidas, apenas sera
considerado para atribuicdo de prioridade pelo juiz de
prioridade a partir do momento em que chegue a zona de
take-off, aplicando-se as demais regras normais de
“Constitlicdo de Prioridades de Forma Regular” onde Ihe sera
atribuida a prioridade imediatamente a seguir a Ultima

prioridade constituida no momento imediatamente anterior a
sua chegada a Zona de Take-off.

- Se um atleta se encontra fora da area de competicdo no
inicio do heat e/ou chega tarde a zona de competicdo, em
situacdo sem haver prioridades constituidas, fica em igualdade
de cirscuntancias com os demais atletas adversarios e em
situagcdo de “Constituicdo de Prioridades Original no Inicio do
Heat”.

5.11 Situacéo de Interferéncia em Heats com prioridade (4
atletas) — Casos Especiais

Este conjunto de regras de definicdo de prioridades sO se
aplicam aos atletas que ja tenham sobre si a constituicdo de
prioridade original. As seguintes situacdes sao aplicaveis:

i) Disputa de Prioridade ao_mesmo tempo que Atleta com
Prioridade Superior: No caso de existirem 3 (trés) ou mais
atletas com prioridades atribuidas, se o atleta com 22
(segunda) prioridade remar para uma onda sobre a qual o
atleta com 12 (primeira) prioridade também mostrar interesse,
o atleta com 22 (segunda) prioridade perdera a mesma para
o(s) atletas com prioridades inferiores.

i) Disputa de Prioridade em fase prévia a Atleta com
Prioridade Superior: No caso de existirem 3 (trés) ou mais
atletas com prioridades atribuidas, se o atleta com 22
(segunda) prioridade parar de remar em fase prévia a
demonstragdo de interesse do atleta com 12 (primeira)
prioridade sobre uma onda, ndo ha lugar a perda de prioridade
para os restantes atletas.

5.12 Interferéncia de terceiros — Se um atleta for afectado
por um fotégrafo, um banhista, um seguranca ou outro agente
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equivalente, o Chefe de Juizes pode decidir sobre uma onda
ou tempo suplementar a favor do mesmo.

5.13 Consequéncias de uma Interferéncia —

() Em heats sem constituicdo de prioridades e nos quais se
considerem apenas as 2 (duas) melhores ondas, contara
para a pontuagdo final do heat do atleta infractor, a
pontuacdo da sua melhor onda e metade da pontuagéo
da sua segunda melhor onda. Havendo uma segunda
interferéncia, a pontuagéo final do atleta infractor resulta
da soma de metade do valor de cada uma das duas
melhores ondas e havera lugar a expulsdo imediata da
agua;

(i) Em heats com constituicdo de prioridades, nos quais se
considerem apenas as 2 (duas) melhores ondas e exista
uma situacdo de prioridade definida, uma interferéncia
penaliza a totalidade da segunda melhor onda do
infractor. Uma segunda interferéncia determina a
imediata expulsdo e a penalizacdo da totalidade da sua
melhor onda. Se estiver definida a situacdo de Nao-
Prioridade, aplica-se o disposto na alinea anterior.

(i) Por parte do infractor, a onda da interferéncia tera
sempre uma pontuagéo de zero pontos.

(iv) Qualquer competidor que sofra uma interferéncia tem
direito a uma onda adicional dentro do tempo normal do
heat, com excepc¢éo para as interferéncias duplas.

5.14 Inferferéncia nos 5 (cinco) minutos finais do Heat —
No caso de interferéncia(s) realizada(s) nos 5 (cinco) minutos
finais inclusive de um heat, caso a mesma afecte a
performance do(s) adversario(s) em alguma das ondas a
considerada pelos juizes com potencial para contar para a

pontuacdo final de heat, a onda a descontar do surfista
infractor ser4 a sua nota mais alta. Caso o painel de juizes
determine por maioria que a interferéncia foi intencional, o
surfista infractor ser4 automaticamente desqualificado, sendo-
lhe atribuida a premiacdo e pontos de ranking
correspondentes ao Ultimo no lugar do round onde a
interferéncia foi assinalada.

5.15 Assinalar uma Interferéncia — Uma interferéncia so
existe se a maioria do painel de juizes a assinalar, sendo que
em caso de empate prevalece a decisdo do Chefe de Juizes.
Qualquer competidor que provoca uma interferéncia deve ser
penalizado.

5.16 Bloqueio Inicio Heat — Em qualquer heat, com 2 (dois),
3 (trés), 4 (quatro) ou mais atletas, qualquer situacéo
considerada pelo painel de juizes com configuracdo de
bloqueio a um atleta adversario, constitui a perda da
prioridade do atleta executor do bloqueio para a posi¢do
imediatamente inferior a dltima prioridade constituida no
momento do blogueio.

5.17 Expulsdo da Agua — Se um atleta comete 2 (duas)
interferéncias num mesmo heat, tem de abandonar
imediatamente. Caso ndo o faga, terd de pagar uma multa e
sera sujeito a um processo disciplinar.
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6 Regras para Uso de Jet-Ski para Seguranca e Resgate

6.1 Objecto — A disponibilizacdo de jet-ski (ou mota de agua)
€ obrigatdria em todos os eventos da ANS, com excepc¢édo do
CNPJ e alguns casos (individualmente apreciados de EE).
Caso o jet-ski venha a ser utilizado, deverdo ser cumpridas
todas as regras que se seguem.

6.2 Utilizagdo do Jet-Ski - O jet-ski destina-se
primariamente a ser utilizado para accbes de resgate e/ou
auxilio ao desimpedimento por free surfers da area de
competicao.

6.3 Decisdo de Utilizacdo do Jet-Ski para Apoio aos
Surfistas em Competicdo — O DTP é soberano na decisdo
sobre haver um apoio aos atletas em competicdo com jet-ski,
especialmente em condi¢cbes de Surf extremas, remada longa
para o outside e/ou razBes de seguranca, garantindo-se
sempre que ndo ha danos de qualquer natureza sobre a
qualidade das ondas. E obrigatéria a consulta prévia ao DP e
Tour Rep da ANS. No entanto, sempre que a decisdo do DTP
possa interferir com compromissos comerciais, a decisao final
sera tomada pelo DTP, DP e pelo Tour-Rep ANS (ou
representante dos surfistas), mantendo o DTP o voto de
qualidade em caso de empate na decisao.

6.4 Racio de Jet-Ski por Surfistas em Competicdo — De
acordo com as normas da FPS, devera haver um racio de 1
(um) equipamento de jet-ski por cada atleta em competicéo,
salvo quando todos os competidores em causa acordarem o
ndo cumprimento deste racio por unanimidade e por
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comunicagdo escrita dirigida ao DTP e DP, o qual dard
conhecimento da mesma ao CJ e Tour Rep.

6.5 Alocacdo de Jet-Ski a cada Surfista em Competicdo —
Em geral, a utilizacdo do jet-ski é livre, ie, sem alocacdo
directa e determinada entre um piloto e um surfista, salvo
qguando definido em contréario por decisdo por maioria do DTP
(voto de qualidade), DP, CJ e Tour Rep.

6.6 Zonas de Navegacdo — As zonas de navegacdo do jet-
ski sdo definidas pelo DTP, DP, CJ e Tour Rep em conjunto
com o(s) piloto(s) do mesmo, devendo ser afastadas da zonas
de competicdo e ndo causar qualquer perturbagcdo nas ondas
dessa zona. O jet-ski tem de estar afastado da zona de take-
off, estando apenas autorizado a entrar na zona de
competicdo para auxilio dos atletas ou quando algum destes
pedir o seu apoio. Quando existir um apoio directo a
competicdo, o CJ deve definir em conjunto com o(s) piloto(s)
0os pontos de resgate e de chegada ao line-up, de forma
adequada as condicdes de Surf. O ponto de chegada ao line-
up devera estar a menos de 30 (trinta) segundos de remada
do ponto de take-off. O ponto de resgate devera ser definido
no inside.

6.7 Qualificacdo dos Pilotos — Os pilotos dos jet-ski devem
ser pessoas com provas dadas de navegacdo dos mesmos
em situagbes directamente ligadas ao surf (tow-in por
exemplo). A ANS reserva-se ao direito de reprovar um
determinado piloto devendo o mesmo ser substituido por outra
pessoa sob a pena de ndo haver jet-ski no evento.

6.8 Normas de Circulacdo — Os pilotos sdo soberanos na
definicdo das condicbes de navegagdo em seguranga, ndo
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podendo, em qualquer circunstancia, sofrer pressfes ou
qualquer outro tipo de atitude similar por parte dos surfistas
em competi¢cdo, sendo que, quando existir um transporte de
dois surfistas ao mesmo tempo, o0s jet-skis ndo podem
ultrapassar-se um ao outro em situacdes de configuracdo de
disputa de tempo de navegacdo. O transporte dos surfistas é
feito com assento no banco e ndo no slab, salvo condicdes de
forca maior.

6.9 Ordem de Resgate — O(s) piloto(s) deverdo dar
prioridade de resgate ao surfista que tiver acabado uma onda
h& mais tempo.

6.10 Proridade — Num heat man-on-man, quando os dois
surfistas estiverem a ser transportados ao mesmo tempo para
0 outside tera prioridade aquele que chegar primeiro ou nao
existira prioridade caso cheguem os dois ao mesmo tempo.
Qualquer surfista com prioridade que utilize o jet-ski perde
automaticamente a prioridade caso esteja definida a segunda
prioridade no momento do ponto de chegada.

6.11 Surfista na Remada — Em caso de davida na defini¢cdo
da prioridade, sera dada primazia ao surfista que tiver
chegado ao outsider pelos seus préprios meios, ie, na remada.

6.12 Autoridade do Chefe de Juizes — Em todo e qualquer
momento, o CJ pode decretar que o jet-ski ajudou um
determinado atleta em detrimento de outro e assim encontrar
justificacdo para alterar a prioridade. O CJ é soberano nestas
situacoes.

6.13 Acidentes de Navegacdo — Caso alguma situacdo de
acidente ou similar aconteca, o CJ pode colocar o heat em

espera de forma a possibilitar que o(s) visados (surfista e/ou
piloto) possam receber apoio necessario para que sejam
repostas as condi¢cdes de seguranca novamente e em toda a
sua plenitude, devendo depois 0 heat ser retomado para o
tempo restante por decorrer.

6.14 Seguro do Jet-Ski — O uso do jet-ski deve estar
devidamente segurado pela organizacdo, sendo que existindo
algum acidente a prova devera ser imediatamente
interrompida.

6.15 Responsabilidade Limitada — A utilizacdo do apoio do
jet-ski ¢ uma decisdo individual de cada surfista em
competicdo, ndo podendo a ANS ser responsabilidade por
gualquer lesdo, morte ou danos materiais ou relacionados de
gualquer natureza e/ou forma, resultantes da sua utilizacdo
sobre do jet-ski.

6.16 Comunicacdo - O(s) piloto(s) tém de estar
obrigatoriamente munidos de dispositivo de comunicacao
entre ambos e também junto do DP.

6.17 Comentéarios aos Surfistas — Durante o transporte, o(s)
piloto(s) estdo expressamente proibidos de fazer todo e
qualquer comentario, informacédo, aviso ou conselhos junto
dos surfistas em competicéo.
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7 Regras de Julgamento

7.1 Objecto — As regras que a seguir se transcrevem s&o
aplicaveis em todos os eventos ANS, podendo haver algum
ponto que poderd ndo ser considerados nos EE por motivos
inerentes as especificidades dos mesmaos.

7.2 Seleccdo dos Juizes — O Unico 6rgdo com poder de
nomeacao de juizes para as provas da LPS e CNPJ é o CA da
FPS, sendo que nos EE podera ser o Promotor a escolher os
mesmos.

Todos os juizes tém de estar devidamente habilitados para o
efeito (curso da FPS) e deve ser assegurado que nenhum
deles tenha interesses pessoais e/ou especiais que
pontenciem alteracbes a verdade desportiva. Entende-se
como interesse especial uma pessoa que seja patrocinador,
empregador ou familiar de um atleta.

Sempre que, por motivos alheios a FPS e a ANS, se verifique

a auséncia ou falta de um ou mais juizes, o DTP tera a

faculdade, pela ordem indicada, de:

() trabalhar com um painel minimo de 3 juizes; ou

(i) recrutar directamente pessoas no local de prova que,
devido ao seu conhecimento técnico da modalidade
possam, no seu entendimento, desempenhar a funcao;
ou

(iii) recorrer a competidores para compor o painel de juizes.

Na auséncia do DTP, esta faculdade passa a ser da
competéncia do Chefe de Juizes ou, na auséncia deste, do
Representante dos Surfistas.
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7.3 Constituicdo do Staff Técnico — Todas as provas da
LPS e CNPJ tém de ter um DTP, um CJ, 6 (seis) Juizes e,
pelo menos 1 (um) Spotter, sendo que se recomenda que se
preveja um 2° Spotter (opcional). O Promotor devera
disponibilizar ainda uma pessoa para o beach marshall, um
tabulador e 2 (dois) speakers.

7.4 Escala de Pontuagcdo — Todas as ondas surfadas por
atletas serédo pontuadas de 0.2 a 10 (dez) pontos pelos juizes
com incremento de 0.1 pontos, sendo que as médias virdo
arredondadas a casa centesimal (ex. 7.83pontos).

7.5 Critério de Julgamento — O surfista deve executar
manobras radicais controladas nas partes mais criticas das
ondas com velocidade, forca e fluidez para aumentar o
pontencial da sua nota. Para além disso, surfar com inovagao
recorrendo a um bom repertério de manobras sera
preferencialmente melhor pontuado, 0 que em conjunto com o
maior grau de dificuldade levard a notas mais altas.

7.6 Regras Gerais — Deverdo ser consideradas as seguintes

regras gerais:

(i) Os juizes devem estar visualmente separados e nao
podem em momento algum discutir notas e/ou situacdes
de interferéncia, cabendo ao Chefe de Juizes o
impedimento das mesmas;

(i) Uma vez tomada uma decisdo e lancada a mesma no
sistema de pontuagdo, um juiz s6 pode alterar a sua nota
requisitando o mesmo ao Chefe de Juizes;

(i) Alguma situagdo perdida (nota ou interferéncia) por um
juiz elimina a sua avaliacdo da mesma, sendo que caso
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nao visualize uma onda devera marcar um “M” no
sistema de pontuacao, informando desde logo o Chefe de
Juizes o qual atribuird uma nota apropriada;

(iv) Qualquer juizo de valor de um juiz em publico pode levar
a sua exclusao imediata da prova;

7.7 Pagamento de Juizes — O pagamento do staff em provas
da ANS devera respeitar os valores minimos definidos
anualmente pela FPS bem como todas as obriga¢des legais e
fiscais associadas e que constam do Caderno de Encargos do
Promotor e das normas emanadas pela FPS.

7.8 Sistema de Pontuagcdo Computadorizado — O sistema
de pontuacdo computadorizado € obrigatério em todas as
provas da LPS e CNPJ.
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8 Disciplina

8.1. Objecto — O regulamento de disciplina visa regular o
comportamento desportivo e social dos participantes nas
provas organizadas ou licenciadas pela ANS, devendo as
situagdes aqui ndo previstas de forma expressa ser resolvidas
pelo CD da FPS. Todas as penas de suspensao serdo
deliberadas pelo CD da FPS.

8.2. Exercicio de Poder Disciplinar — O exercicio do Poder
Disciplinar compete ao CD da FPS, nos termos da lei e do
Regulamento Disciplinar da FPS. No &mbito das competicdes
organizadas pela ANS, vigora um regime especifico no ambito
do qual sé@o aplicaveis dois tipos de sancdes: de Tipo A e Tipo
B. A intencdo de aplicagdo de multas de tipo A seré objeto de
uma nota de culpa sumaria, a qual ndo sendo objeto de
contestacdo pelo/a surfista arguido/a, resultara na aplicacao
imediata da sancdo nela determinada. Em caso de
contestacdo (mediante mera indicagdo na nota de culpa), o
processo sera remetido ao CD da FPS, para apreciacdo nos
termos regulamentares. A intencéo de aplicacdo de multas do
tipo B sera objeto de participagéo disciplinar ao CD da FPS.

8.3. Multas Aplicaveis:

TIPO A — 50€ a 500€

= Rasgar, escrever ou danificar as folhas de pontuacédo dos
juizes

= [|nsultar, linguagem grosseira ou fazer gestos grosseiros a
um juiz

= |nsultar o staff da prova, ANS, FPS, Media ou Sponsor

= Utilizac&o de linguagem grosseira em &rea restrita

= Na&o trazer a licra vestida até ao beach marshall

» Deliberadamente usar a licra de  competicdo
incorrectamente (em competicdo ou juntos dos media)

» Falta de comparéncia as solicitagdes da imprensa (acresce
perda total da premiacdo monetaria respectiva);

» Falta de comparéncia a entrega de prémios (acresce perda
total da premiagdo monetaria respectiva);

» Falta de comparéncia aos Portugal Surf Awards apés
convocatoria por parte da ANS (notificacdo verbal ou por via
electronica)

* Ingestdo de bebidas alcodlicas ou fumar nas zonas do
campeonato (tenda de competidores, palanque de juizes,
zona de imprensa, etc), com excepcao da zona VIP

» Free surf na area de competicdo durante os heats

» Surfar durante o heat anterior/seguinte aquele em que
compete (valor minimo de 50€/onda) (se ndo ha premiagao
monetaria no evento, a sancao passa a ser uma interferéncia);
= Se 0 caddie de um surfista apanha alguma onda - (valor
minimo de 50€/onda) (se nao ha premiagdo monetaria no
evento, a sangdo passa a ser uma interferéncia para o atleta
representado por esse caddie)

» Falta de comparéncia a prova onde esteja inscrito (acresce
perda de seeding para a prova seguinte);

» Falta de resposta no prazo de 48h00 a pedido de
disponibilidade para entrevistas media na fase pré-prova (15
dias antes), durante e/ou poés-prova (15 dias depois). Nas
fases durante e pds-prova, acresce a perda total de premiacéo
monetaria.

» Falta de resposta no prazo de 48h00 a pedido de
declaragbes para comunicados da ANS na fase pré-prova (15
dias antes), durante e/ou poés-prova (15 dias depois). Nas
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fases durante e pds-prova, acresce a perda total de premiacao
monetaria.

TIPO B — 250€ a 750€ + pena de suspensao

= Denegrir a imagem do surf por ma conduta

= Denegrir a imagem do evento através das redes sociais
(post, videos, stories, similares)

= Agressédo a um juiz, staff da prova, imprensa, ANS ou FPS
= Danificar propriedade do evento e/ou areas de competicéo
(acresce custos de reparacdo dos danos)

= Reincidéncia na falta de disponibilidade para entrevistas e
declaragdes para comunicados da ANS. Nas fases durante e
poOs-prova, acresce a perda total de premiacdo monetaria.

8.4. Provas sem Premiacdo Monetéria — Em eventos sem
premiacdo monetéria, todas as infrac¢gfes de caracter técnico
(falta de comparéncia ndo justificada, licras, etc.) seréo
sancionadas com um desconto de 50% em relacdo aos
valores da tabela. A penalizacdo devida a um up-before ou up-
after sera uma interferéncia.

8.5 Definicdo Valor Multa — Nas situa¢des em que a sancao
pecuniaria esteja definida com um intervalo, caberd ao CD da
FPS, sob consulta do DTP FPS em acordo com Tour Rep
ANS sugerir o valor da multa, com referéncia aos termos do
Regulamento Disciplinar da FPS.

8.6. Cobranga das Multas — As multas serdo aplicadas e
cobradas exclusivamente pela FPS (podendo essa
competéncia ser delegada na ANS no caso das multas Tipo A
nao contestadas), sem prejuizo do disposto no ponto 4 do Art.
15° do Regulamento Disciplinar da FPS, revertendo

ASSOCIACAO
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equitativamente para a FPS e ANS, ap0s apuramento de
eventuais custos processuais.

8.7. Relatério — Qualquer acto susceptivel de multa devera
ser objecto de relatério escrito por parte da ANS e/ou FPS e
com comunicagdo feita também por escrito ao atleta. Qualquer
deliberacdo do CD da FPS devera ser do conhecimento da
ANS.

8.8. ConsideracfGes Finais — Qualquer situacdo de foro
disciplinar ndo prevista no presente regulamento sera alvo de
andlise a luz das normativas da FPS e/ou CD.
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9 Recomendag¢des com Meios Media

9.1 Objecto — O presente capitulo visa definir recomendacdes
sobre a relacdo entre os surfistas e os OCS, procurando
traduzir-se numa boa gestdo de tempo, disponibilidade e
prioridade.

9.2 Disponibilidade dos surfistas para OCS - Os surfistas
deverdo ter uma disponibilidade para os OCS (TV, Radio,
Imprensa Escrita, Imprensa Online) de até 5 (cinco) horas
anuais, acrescidas de 1 (uma) hora por cada classificacdo em
etapa nao inferior ao 3° (terceiro) lugar e de 2 (duas) horas
pela luta pelo titulo nacional e/ou obtengcdo do titulo de
campedo nacional. Todas as despesas fora das areas
metropolitanas de residéncia serdo custeadas pela ANS.

9.3 Prioridade dos OCS - Os surfistas deverdo dar total
prioridade em entrevistas aos meios oficiais e/ou media
partners, cooperando totalmente com o assessor de imprensa
do evento, sendo que a primeira entrevista a ser dada apoés
cada heat ou entrega de prémios é a emissdo em directo do
evento e com uma duragéo de até 5 (cinco) minutos.

9.4 Regras de Social Media — Em periodo de competicdo, o0s
surfistas deverdo promover o0 evento na suas plataformas
individuais de social media com um minimo de um post diario
desde 3 (trés) dias antes do evento e até ao dia seguinte a
terminar o evento. Fazer sempre referéncia de agradecimento
para @ansurfistas, #ligamoche e #NamingEvento (ex:
#allianzcascaispro).

== ASSOCIACAO
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9.5 Normas de Boa Conduta — Os surfistas ndo poderdo
proferir quaisquer comentarios ofensivos ao patrimoénio da
FPS, ANS, LPS, CNPJ, EE, patrocinadores, parceiros,
colaboradores e demais fornecedores em entrevistas, social
media e outras plataformas similares.

9.6 Regra de Propriedade Intelectual e Comercial do
Evento - Qualquer forma de video, fotografia ou audio
efectuada pelos surfistas (e sua comitiva) durante as provas
da ANS e no interior do recinto do evento (incluindo praia)
poderdo estar sujeitos a direitos de propriedade intelectual da
ANS, a qual poderd solicitar a sua entrega, livre de qualquer
O6nus ou encargos, ndo devendo haver qualquer utilizacdo
para fins comerciais sem a prévia autorizacdo por escrito
desta.

9.7 Quebra de Compromisso com a ANS — Caso um surfista
falte deliberadamente a alguma actividades envolvendo meios
OCS e/ou comprometa a veracidade do plano de comunicagéo
da LPS (por exemplo, ser personagem principal da
comunicagdo de uma prova com subsequente falta de
comparéncia nessa mesma prova, faltar a uma entrevista em
OCS, outros similares), a Direccdo da ANS reserva-se ao
direito de, com base em prova documental, submeter uma
participacdo disciplinar a FPS com vista & avaliacdo da
pertinéncia de aplicacdo de pena disciplinar enquadrada na
sancao de “denegrir a imagem do surf por ma conduta” (50€ a
500€ acrescidos de pena de suspensdo de uma prova), sem
prejuizo das devidas consequéncias no que toca ao seu
estatuto anual (e para a época desportiva em causa) da sua
condicdo de soécio profissional da ANS assim outras medidas
disciplinares aplicaveis como a perda de premiacdo monetaria.
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10 Regras Gerais e Disposic¢fes Finais:

10.1 Salvamentos — Em caso de ocorréncia de um
salvamento durante o decorrer duma prova, por parte de um
atleta inscrito nesta, devera proceder-se do seguinte modo:

(i) Se o atleta j& n&o estiver a competir nesse momento, ser-
lhe-a& dado o tempo necessario para a recuperagdo do
esfor¢co despendido antes da sua entrada nos heats;

(i) Se o atleta se encontrar a competir, o heat sera
interrompido de imediato, sendo reiniciado apds o
descanso de todos os seus participantes;

(i) No caso do heat néo ter sido interrompido e/ou ter sido
atingido o seu final, 0 mesmo podera ser anulado e neste
caso repetido apds o descanso de todos o0s seus
participantes;

(iv) Em dltima instancia, caso nenhuma das acgdes atras
descritas tenha sido executada, tendo a prova chegado
ao seu final, essa prova podera ser anulada, se para isso
for apresentado requerimento escrito por parte do atleta
e/ou do clube/associacdo/federacdo em que este se
encontre inscrito até 20 (vinte) minutos apés o término do
heat.

10.2 Controlo Anti-Doping — Todos os atletas, participantes e
agentes desportivos envolvidos nas provas constantes deste
regulamento, poderdo estar sujeitos a controlo anti-dopagem,
nos termos estabelecidos pelo regulamento anti-dopagem da
FPS.

10.3 SituagcOes N&o Previstas — As situagcbes néo previstas
neste regulamento serdo resolvidas de acordo com o0s

restantes regulamentos em que se enquadram na préatica
desta modalidade, nomeadamente os da FPS, sendo
analisadas, em primeira instancia, pelo DTP, que podera
remeter 0 assunto para Direccdo Técnica Nacional da FPS,
Direccdo da ANS e/ou o CA.

10.4 Hierarquia Rulebook ANS — O presente regulamento
complementa as regras desportivas da FPS com hierarquia
técnica e disciplinar imediatamente inferior. Todas as
situacdes aqui previstas podem ser revistas a luz das regras
desportivas da FPS comunicadas a ANS no tempo
contratualmente previsto entre ambas as entidades.

10.5 Disposic¢des Finais — O presente regulamento merece
aprovacgdao por parte da direcgdo da ANS e pela FPS.
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ANEXO | - TABELAS DE 1000 PONTOS (LPS)

Lugar | Pontos Lugar | Pontos Lugar | Pontos ANEXO Il - PREMIACAO MONETARIA (LPS)
1 1000 41 280 81 92
2 860 42 275 82 90 o o .
3 730 43 270 83 88 Distribuicao a definir pela Direccdo da ANS antes
4 670 a4 | 265 84 86 do inicio da primeira prova
5 610 45 260 85 84
6 583 46 255 86 82
7 555 47 250 87 80
8 528 48 245 88 78
9 500 49 240 89 76
10 488 50 235 90 74 . B
11 475 51 230 91 72 ANEXO lll - PREMIACAO MONETARIA (CNPJ)
12 462 52 225 92 70
13 450 53 220 93 68 o o . »
14 438 54 215 9% 66 Distribuicdo a definir pela Direccdo da ANS antes
15 425 55 210 95 64 do inicio da primeira prova
16 413 56 205 96 62
17 400 57 200 97 60
18 395 58 195 98 58
19 390 59 190 99 56
20 385 60 185 100 54
21 380 61 180 101 52
22 375 62 175 102 50
23 370 63 170 103 48
2% 365 64 165 104 46 ANEXO IV — QUOTAS SUPLEMENTARES (LPS/CNPJ)
25 | 360 65 160 105 a4 (valores isentos de IVA)
26 355 66 155 106 42
27 350 67 150 107 40
28 345 68 145 108 38
== = o > > LPS Categoria Masculina: 50€ (cinquenta Euros)
31 330 7 130 111 2 LPS Categoria Feminina: 35€ (trinta e cinco Euros)
32 325 72 125 112 30
33 320 73 120 113 28 : : . :
" s o e 1 e CNPJ Categor!a Masc_:u_llna. 30€ (t_rlnta Euros)
35 310 75 110 115 2 CNPJ Categoria Feminina: 30€ (trinta Euros)
36 305 76 105 116 22
37 300 77 100 117 20
38 295 78 98 118 18
39 290 79 96 119 16
40 285 80 94 120 14
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ANEXO V — TABELAS DE 650 PONTOS (Prova Especial

Feminina)

Lugar Pontos
1 650
2 568
3 482
4 442
5 403
6 385
7 366
8 348
9 330
10 322
11 314
12 305
13 297
14 289
15 281
16 273
17 264
18 261
19 257
20 254
21 251
22 248
23 244
24 241
25 238
26 234
27 231
28 228
29 224
30 221
31 218
32 215
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MAN” NAS MEIAS-FINAIS & FINAIS

ROUND XX

ANEXO VI — FORMATO CONFRONTO DIRECTO “MAN-ON-

Nome

Clube

Nome

Clube

Heat 2
13
Branco 1,4

Heat 1

1,1

Branco 1,2

Amarelo 2,1
2,2

1/2 FINALS

Amarelo 2,3
2,4

Heat 1

Nome

Clube

1,1
Branco 2,2

Nome

Clube

Heat 2
1,2
Branco 2,1

FINAL

Heat 3

Nome

Clube

11
Branco 12
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