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Título Nacional Feminino pode ser decidido no Miss Sumol Cup by Entreposto A. Fontes 
Ondas de Ílhavo vão receber as melhores surfistas nacionais a 31 de Agosto 
 
Ílhavo (25.08.2015) – O Miss Sumol Cup by Entreposto A. Fontes está de volta às ondas da praia da 
Costa Nova em Ílhavo no próximo dia 31 de Agosto. À semelhança das edições anteriores, esta prova 
poderá ser decisiva para se encontrar a campeã nacional de Surf 2015, com Teresa Bonvalot à 
procura de revalidar o título também obtido em 2014 exactamente com uma vitória neste evento. 
 
“Estou muito motivada para esta prova e vou surfar o meu melhor! Espero também que tenhamos 
boas ondas como já tem sido costume e que me divirta a fazer o que mais gosto”, afirma a jovem 
surfista de Cascais, Teresa Bonvalot, que se apresenta assim com máxima descontração.  
 
No entanto, a campeã nacional de 2013, Carina Duarte, encontra-se também na disputa mas precisa 
de firmar um bom resultado em Ílhavo e assim manter o bom ritmo apresentado nas etapas 
anteriores.  
  
“Estou ansiosa para esta etapa, não só porque a ultima etapa já foi há mais de um mês, mas também 
porque é uma prova dedicada só às meninas que terá com certeza muito nível por parte de todas as 
surfistas. Ainda falta uma semana e até lá vou-me preparando para conseguir tirar um bom 
resultando e manter-me na luta pelo título!” 
 
Outras surfistas em destaque e que ainda podem baralhar as contas de Teresa e Carina, são Carol 
Henrique, que tem apresentado uma consistência notável neste que é o seu primeiro ano a full time 
na principal competição nacional feminina, e ainda Camilla Kemp, que já venceu uma prova este ano, 
o Allianz Caparica Pro.  
 
Num total de 6 etapas previstas este ano para se encontrar a melhor surfista nacional de 2015 e já 
com 4 provas realizadas no âmbito da Liga Moche, avança-se assim para a penúltima etapa pontuável 
para o ranking nacional, deixando ainda uma derradeira competição marcada para Outubro, o 
Montepio Cascais Pro.  
 
O prazo de inscrições para o Miss Sumol Cup by Entreposto A. Fontes termina sexta-feira, dia 28 de 
Agosto, às 23h59, no site da Federação Portuguesa de Surf (old.surfingportugal.com), estando em 
disputa um prémio monetário bruto de 1.000 Euros e 1.000 pontos a atribuir à vencedora do evento. 
 
O Miss Sumol Cup 2015 by Entreposto A. Fontes tem o apoio da Sumol, Câmara Municipal de Ílhavo, 
Entreposto A. Fontes, Isabel Castro Urban Spa – Cabeleireiros, Glicínias Plaza, Ekena Bay, 
Comunidade Intermunicipal da Região de Aveiro, Estação da Luz, Pizzarte, ISCIA, Oriflame, Coza Nova, 
Pascoal, Ach Brito, Piz Buin, Tribo do Sol, e ainda os Media Partners Mega Hits, Cosmopolitan, Sport 
Life, Diário de Aveiro, Litoral Magazine e Surf Portugal. 
 
Mais Informações:  
Associação Nacional de Surfistas – 961560120 e/ou direccao@ansurfistas.com (Apoio às atletas) 
Associação de Surf de Aveiro – 919838828 e/ou info@misssumolcup.com  
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