
Class. 

2011
Nome Fed. Clube

Data de 

Nascimento
P Porto P Ericeira P

Santa 

Cruz 
P

Praia 

Grande
P Ilhavo P Carcavelos Total 5 Melhores

1º Maria   Abecasis 7214 SCCS 04-05-1992 2º 860 1º 1000 1º 1000 - 0 1º 1000 1º 1000 4860 4860

2º Carina Duarte 5724 ESC 22-01-1994 1º 1000 5º 610 2º 860 - 0 2º 860 2º 860 4190 4190

3º Francisca Santos 5013 CSC 09-08-1989 3º 730 3º 730 3º 730 1º 1000 - 0 5º 610 3800 3800

4º Filipa Prudêncio 6424 PPSC 21-02-1986 7º 555 5º 610 4º 670 2º 860 5º 610 5º 610 3915 3360

5º Constança Coutinho 8647 SCCS 10-10-1994 4º 670 9º 500 5º 610 - 0 3º 730 4º 670 3180 3180

6º Maria Pessanha 7915 AON 11-06-1985 7º 555 9º 500 9º 500 7º 555 7º 555 13º 450 3115 2665

7º Mariana Fonseca 6008 SSC 04-11-1992 9º 500 9º 500 7º 555 5º 610 - 0 13º 450 2615 2615

8º Francisca Sousa 5718 CSC 15-05-1991 13º 450 7º 555 - 0 3º 730 - 0 7º 555 2290 2290

9º Carlota Appleton 8542 CRCQL 05-06-1995 - 0 9º 500 5º 610 - 0 7º 555 7º 555 2220 2220

10º Camilla Kemp 8597 NSG 30-01-1996 - 0 13º 450 7º 555 - 0 4º 670 13º 450 2125 2125

11º Mónica Santos 5756 SCS 19-08-1983 9º 500 13º 450 9º 500 - 0 - 0 9º 500 1950 1950

12º Joana Rocha 1399 SCCS 12-05-1979 5º 610 7º 555 - 0 - 0 - 0 3º 730 1895 1895

13º Rita Brilhante 4347 CRCQL 04-10-1983 - 0 13º 450 9º 500 8º 528 - 0 - 0 1478 1478

14º Diana Matos 10454 CSC 21-04-1991 - 0 - 0 9º 500 8º 528 - 0 13º 450 1478 1478

15º Mariana Macedo 6129 ASM 09-12-1989 5º 610 - 0 - 0 - 0 5º 610 - 0 1220 1220

16º Leonor Fragoso 9739 CRCQL 16-06-1993 - 0 - 0 - 0 4º 670 9º 500 9º 0 1170 1170

16º Keshia Eyre 9160 ESC 24-03-1996 - 0 4º 670 - 0 - 0 - 0 9º 500 1170 1170

18º Maria Gonçalves 6261 CRCQL 18-09-1993 - 0 - 0 - 0 5º 610 - 0 9º 500 1110 1110

19º Ana  Sarmento 6354 ESC 13-02-1993 - 0 2º 860 - 0 - 0 - 0 - 0 860 860

20º Inês Gonçalves 8642 ABSCS 19-01-1993 - 0 - 0 - 0 8º 528 - 0 - 0 528 528

21º Andreia Pereira 9354 AON 12-07-1987 9º 500 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 500 500

21º Raquel Sampaio 5493 SCCS 14-09-1989 9º 500 - 0 - 0 - 0 - 0 - 0 500 500

21º Sara Solá ASA - 0 - 0 - 0 - 0 9º 500 - 0 500 500

21º Sofia Santos NSG - 0 - 0 - 0 - 0 9º 500 - 0 500 500

25º Marta Santos 5742 CSC 27-07-1990 - 0 13º 450 - 0 - 0 - 0 - 0 450 450
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